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Gut, gesund und umweltfreundlich: Was wollen wir essen?

Die Herstellung unserer Lebensmittel ist fir Umweltprobleme wie Klimawandel, Artenschwund,
Bodenerosion und Verschmutzung des Grundwassers mitverantwortlich. Das bedeutet aber auch: Unsere
Ernahrungsweise kann zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen. Wie sind die Zusammenhange? Und wie
sieht eine umwelt- und klimafreundliche Erndhrung aus?

mehr lesen
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20.04.2023
Fir Lebensmittel, Natur- und Klimaschutz: Welche Landwirtschaft brauchen wir?

Die Landwirtschaft hat im Laufe der Zeit riesige Fortschritte gemacht. Immer weniger Beschéftigte
produzieren immer mehr und sichern unsere Versorgung mit Lebensmitteln. Die Kehrseite: Mit der
intensiven Landwirtschaft sind vielféltige Umweltbelastungen verbunden, von der Belastung des
Grundwassers mit Nitrat bis hin zu klimaschéadlichen Emissionen. Wie kommt es dazu, und wie kann die
Landwirtschaft nachhaltiger werden?

mehr lesen
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09.02.2023
Richtig heizen und liften

Die meisten Menschen in Deutschland halten sich den allergréBten Teil des Tages in geschlossenen
Raumen auf. Im Winter gilt das ganz besonders. Umso wichtiger ist es, auf frische und unbelastete Luft in
Innenrdumen zu achten. Auch wenn es drauf3en kalt sein sollte, ist regelméaBiges Luften wichtig. Was
gehort zu einem gesunden Raumklima? Wie lassen sich Liften, Heizen und Energiesparen vereinbaren?
mehr lesen
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13.01.2022
Kiinstliches Licht - niitzlich und schéadlich zugleich?

Egal ob im StraBenverkehr, auf der Arbeit oder zu Hause: Ein Leben ohne kiinstliches Licht ist kaum noch
vorstellbar. Es hilft bei der Orientierung, dient der 6ffentlichen Sicherheit und erhéht die Attraktivitat von
Orten und Objekten bei Dunkelheit. Doch wann ist kiinstliches Licht schadlich fiir die Gesundheit — und
warum kann "Lichtverschmutzung" Okosysteme gefahrden?

mehr lesen
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Insekten in Gefahr

In den vergangenen Jahren ist die Zahl der Insekten dramatisch zuriickgegangen. Das zeigen
Untersuchungen des Weltbiodiversitatsrates oder auch die Roten Listen geféhrdeter Arten. Betroffen vom
Rackgang sind Bienen, Schmetterlinge oder auch Ameisen. Welche Bedeutung haben Insekten fir
Okosysteme? Welche Folgen hat das Insektensterben, und was kann zum Erhalt der Arten getan werden?
[Das Thema der Woche wurde urspringlich im April 2016 erstellt und im April 2021 vollstandig
Uberarbeitet.]

mehr lesen
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25.03.2021
Naturnahe Garten: Artenvielfalt auf kleinem Raum

Ein Garten ist fur viele Menschen ein Ort der Erholung und Entspannung. Doch auch zahlireiche Pflanzen
und Tiere finden hier einen Ruckzugsort. Insbesondere fur Arten in Stédten und Siedlungen sind Gérten
wichtige Lebensraume. Voraussetzung ist jedoch eine naturnahe Gestaltung. Warum sind private Garten
wichtig far Artenschutz und nachhaltige Entwicklung? Und was kennzeichnet naturnahe Géarten?

mehr lesen
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14.01.2021
Amsel, Drossel, Fink und Star — welche Végel sind noch da?

Bedrohung der Artenvielfalt, Insektenschwund — solche Schlagworte tauchen haufig in den Medien auf. Der
Vogelschwund gehért seit einigen Jahren ebenfalls dazu. Denn auch in der Vogelwelt ist die Artenvielfalt
bedroht. Welche Vogelarten sind besonders vom Vogelschwund betroffen? Was steckt dahinter? Und wie
kdnnen wir gute Bedingungen fir den Erhalt der Arten schaffen?

mehr lesen
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05.11.2020
Indigene Vélker im Kampf gegen den Klimawandel

In vielen Regionen der Welt leben Vélker, die seit langer Zeit im selben Gebiet leben und Uber viele
Generationen ihre angestammten Lebensweisen beibehalten haben — sogenannte indigene Vélker. Oftmals
ist ihre Lebensweise eng verbunden mit der Natur. Viele indigene Voélker sind daher besonders betroffen
durch Umweltveranderungen. Gleichzeitig bergen ihre Lebensweisen auch Ansétze fir den nachhaltigen
Umgang mit natlrlichen Ressourcen. Was bedeutet der Klimawandel fir diese Vélker, und was kénnen wir
voneinander lernen?

mehr lesen
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13.08.2020
Die Biodiversitat Europas: Natur kennt keine Grenzen

"In Vielfalt geeint" — das ist das Motto der Europaischen Union. Verschiedene Kulturen, Traditionen und
Sprachen sind hier beheimatet, aber auch eine groBe Vielfalt von Naturréumen und Arten. Die Biodiversitat
Europas ist reichhaltig — doch sie ist bedroht. Welche Rolle spielt die Zusammenarbeit der européischen
Lander bei ihrem Schutz?

mehr lesen
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04.06.2020
Citizen Science — Gemeinsam Wissen schaffen!

Die Helligkeit von Sternen bestimmen, die Luftqualitdt messen, die Biodiversitat in Stadten erforschen, die
Menge an Mull in der Natur schatzen: Bei vielen Forschungsprojekten kdnnen Burgerinnen und Blrger
mithelfen. Oft reicht ein Smartphone dafir aus. Citizen Sciene — "Blirgerwissenschaft" — gewinnt im Zuge
der Digitalisierung an Bedeutung. Die Unterrichtsmaterialien fir Sekundarstufe und Grundschule zeigen die
Mdoglichkeiten. Viele Anséatze eignen sich auch fiir den Fernunterricht.

mehr lesen
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