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14.09.2023
Gut verpackt!?

Folien, Titen, Becher, Flaschen, Kartons, Dosen, Tuben... im Alltag sind Verpackungen allgegenwértig. Sie
werden meist kaum beachtet und landen oft im Abfall. Doch fiir Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe
verwendet, und ihre Herstellung bendtigt Energie. Was kennzeichnet umweltvertragliche Verpackungen?
Und wie sollten wir mit ihnen umgehen?

mehr lesen
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16.03.2023
Wie sichern wir unsere Wasserversorgung?

In Deutschland gibt es immer und iiberall Wasser im Uberfluss? Das Wetter in den vergangenen Jahren
hat Zweifel daran geweckt. Der natlrliche Wasserhaushalt verandert sich durch den Klimawandel.
Gleichzeitig sind die Ressourcen zunehmend geféhrdet, zum Beispiel durch Verschmutzungen. Wir
mussen unseren Umgang mit Wasser anpassen, um die Wasserversorgung langfristig zu sichern und den
natirlichen Wasserhaushalt zu schiitzen. Was geh6rt dazu — und wie kénnen wir die nachhaltige
Wassernutzung umsetzen?

mehr lesen
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09.02.2023
Richtig heizen und liiften

Die meisten Menschen in Deutschland halten sich den allergréBten Teil des Tages in geschlossenen
Raumen auf. Im Winter gilt das ganz besonders. Umso wichtiger ist es, auf frische und unbelastete Luft in
Innenrdumen zu achten. Auch wenn es drauf3en kalt sein sollte, ist regelméaBiges Luften wichtig. Was
gehort zu einem gesunden Raumklima? Wie lassen sich Liften, Heizen und Energiesparen vereinbaren?
mehr lesen
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26.01.2023
Wohin mit dem hochradioaktiven Abfall?

Ende April 2023 wurden die letzten drei Atomkraftwerke in Deutschland abgeschaltet. Den Ausstieg aus
der Atomenergie hatte der Bundestag 2011 beschlossen. Doch er ist erst vollendet, wenn alle Anlagen
abgebaut und die gefahrlichen Abfalle sicher gelagert sind. Dazu gehéren hochradioaktive Materialien wie
die Brennstabe, die fir eine Million Jahre von der Umwelt abgeschirmt werden sollen. Ein Endlager fir
solche Abfélle muss erst noch gefunden werden. Warum sind die Abfélle gefahrlich, und wie kénnen sie
sicher gelagert werden? Wie lauft die Suche nach einem geeigneten Ort fiir das Endlager ab?

mehr lesen
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03.11.2022
Mega-Events, Mega-Probleme?

Ob FuBball-WM, Festival oder Stadtfest: GroBveranstaltungen sind beliebt und ziehen viele Menschen an.
Doch sie kdnnen groBBe Belastungen fiir die Umwelt und die Menschen vor Ort mit sich bringen. Warum
sind Events so aufwendig? Und wie kdnnen schédliche Auswirkungen vermieden werden?

mehr lesen
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06.10.2022
Elektroaltgerate: Abfall oder Goldgrube?

Endlich steht ein neuer Smart-TV im Wohnzimmer! Doch was passiert mit dem alten Gerat? Grof3e Mengen
Elektrogerate werden entsorgt, obwohl sie noch funktionieren oder repariert werden kdnnten. Wie kénnen
wir nachhaltig mit Elektronikprodukten umgehen? Und warum gelten Elektroaltgerate als wichtige Quelle fir
wertvolle Rohstoffe? [Das Thema des Monats wurde urspriinglich im Februar 2012 erstellt und im Oktober
2022 Uberarbeitet.]

mehr lesen
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17.06.2022
Was isst die Welt?

Rein rechnerisch gibt es auf der Welt gentigend Lebensmittel fir alle, doch sie sind ungleich verteilt. Mehr
als 800 Millionen Menschen missen Hunger leiden. Gleichzeitig ist die Erzeugung von Lebensmitteln mit
groBen Umweltproblemen verbunden. Und Konflikte, der Klimawandel sowie das Wachstum der
Weltbevoélkerung kénnen die Versorgung gefahrden. Wie kénnen wir geniigend Essen fir alle produzieren,
ohne den Planeten zu Uberfordern?

mehr lesen
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10.03.2022
Nachhaltige Baustoffe — Welche Moglichkeiten gibt es beim Hausbau?

Beton, Zement, Glas, Stahl - diese und weitere Baustoffe werden in groBen Mengen fir den Bau von
Hausern, StraBen und mehr eingesetzt. Die fir die Herstellung bendtigten Rohstoffe sind jedoch endlich.
Ihre Beschaffung wirkt sich auf erhebliche Weise auf die Umwelt und das Klima aus. Wie kénnen beim
Bauen endliche Ressourcen geschitzt werden? Und welche nachhaltigen Alternativen gibt es?

mehr lesen
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10.02.2022
Secondhand, Vintage, Refurbished — Ist Gebrauchtes besser fiir die Umwelt?

Secondhandladen, Kleidertausch-Aktionen, Apps und Internetportale flir Gebrauchtes sind beliebt. Fir
manche ist der Gebrauchtkauf eine preiswerte Alternative, fir viele Menschen gehdrt er auBerdem zum
nachhaltigen Lebensstil. Was ist der Unterschied fir Umwelt und Klima, wenn wir Gebrauchtes kaufen statt
neuer Produkte? Wie kénnen wir schadliche Auswirkungen auf die Umwelt verringern, indem wir
gebrauchte Produkte nutzen?

mehr lesen
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13.01.2022
Kinstliches Licht - nitzlich und schéadlich zugleich?
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Egal ob im StraBenverkehr, auf der Arbeit oder zu Hause: Ein Leben ohne kiinstliches Licht ist kaum noch
vorstellbar. Es hilft bei der Orientierung, dient der 6ffentlichen Sicherheit und erhéht die Attraktivitat von
Orten und Objekten bei Dunkelheit. Doch wann ist kiinstliches Licht schadlich fir die Gesundheit — und
warum kann "Lichtverschmutzung" Okosysteme gefahrden?

mehr lesen
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