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Ernährung"

Es wurden 9 Ergebnisse gefunden.

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

14.12.2023
Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Basisvariante)
Die Schüler*innen erarbeiten anhand von Beispielen einzelner Lebensmittel, wie die Schritte der
Lebensmittelherstellung sowie der Konsum mit der Umwelt- beziehungsweise Klimabilanz der Ernährung
zusammenhängen. Sie nutzen dazu Arbeitsblätter mit Informationen zum Anbau, zum Transport und zu
typischen Konsummustern beziehungsweise Ernährungsweisen.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

14.12.2023
Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Variante für Fortgeschrittene)
Die Schüler*innen erarbeiten anhand von Beispielen einzelner Lebensmittel, wie die Schritte der
Lebensmittelherstellung sowie deren Konsum mit der Umwelt- beziehungsweise Klimabilanz der Ernährung
zusammenhängen. Sie nutzen dazu Arbeitsblätter mit Informationen zum Anbau, zum Transport und zu
typischen Konsummustern beziehungsweise Ernährungsweisen.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

09.02.2023
Frische Luft ohne Energieverschwendung (Variante für Fortgeschrittene)
Das große Gähnen im Klassenraum – wer kennt das nicht? Ausgehend von Alltagssituationen diskutieren
die Schüler*innen die Bedingungen für gute Luftqualität in Innenräumen und deren Zusammenhang mit
Gesundheit und Wohlbefinden. Sie erproben, wie man für ausreichenden Luftaustausch sorgt und wie
dabei möglichst keine Energie verschwendet wird.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

20.05.2021
Eine gesunde Umwelt gestalten
Die Schüler/-innen setzen sich anhand von Medienberichten mit verschiedenen gesundheitsrelevanten
Umweltproblemen auseinander. Anhand eines Schaubildes erarbeiten die Schüler/-innen grundlegende
Zusammenhänge zwischen Umweltfaktoren und ihren Wirkungen auf den Körper.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

18.06.2020
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What does coronavirus etc. have to do with human intervention in nature?
What do the coronavirus, plague, Ebola and many other infectious diseases have in common? In this task,
the students analyse an interview with a scientist about zoonotic diseases. They find out that the
coronavirus originated in animals. They develop their own ideas on how the risk of zoonotic diseases can
be reduced. This lesson plan is suitable for classroom teaching and online learning at home.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

18.06.2020
Ce que le corona & Cie a à voir avec les atteintes à la nature
Quels sont les points communs entre le coronavirus, la peste, l’Ébola et un grand nombre d’autres
maladies infectieuses ? Les élèves analysent l’interview d’un scientifique à propos des zoonoses. Ils
établissent que le coronavirus provient initialement d’animaux. Ils/elles élaborent des approches permettant
de réduire les risques de zoonoses. La proposition de cours convient aussi bien à l’enseignement en
présentiel qu’à l’apprentissage à la maison au moyen des outils numériques.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

13.12.2019
Folgen des Klimawandels für die Gesundheit
Die Unterrichtseinheit vermittelt den Schülern/Schülerinnen, welche gesundheitlichen Folgen der
Klimawandel haben kann. Die Schüler/-innen führen selbstständig eine Recherche durch und entwickeln
gemeinsam Poster, welche die verschiedenen Ursachen, Folgen und Lösungen thematisieren. Des
Weiteren setzen sie sich auch mit Maßnahmen des Schutzes auseinander.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

19.09.2019
Fleischkonsum – Trends und Folgen
Die Schüler/-innen erarbeiten zentrale Zusammenhänge zwischen Fleischkonsum und Umwelt, Klima
sowie Gesellschaft. Im Rahmen eines Gruppenpuzzles setzen sie sich intensiv mit einem von drei
Teilaspekten der Thematik auseinander. Die Schüler/-innen lernen eine konsumkritische Haltung kennen
und entwickeln Lösungsansätze für Probleme, die mit dem Fleischverbrauch verbunden sind.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

08.03.2018
Chemikalien und Vorsorge: Das Beispiel PFC
Am Beispiel von per- und polyfluorierten Chemikalien (PFC) in Alltagsprodukten vollziehen die Schüler/-
innen nach, wie synthetische Stoffe in die Umwelt gelangen können. Sie diskutieren, wie mit chemischen
Stoffen umgegangen werden sollte, bei denen unklar ist, ob sie schädliche Auswirkungen auf Umwelt und
Gesundheit haben. Am Beispiel von PFC diskutieren sie das Vorsorgeprinzip und sammeln Ideen, wie die
Freisetzung minimiert werden kann.
mehr lesen
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