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13.12.2023
Gut, gesund und umweltfreundlich: Was wollen wir essen?

Die Herstellung unserer Lebensmittel ist fir Umweltprobleme wie Klimawandel, Artenschwund,
Bodenerosion und Verschmutzung des Grundwassers mitverantwortlich. Das bedeutet aber auch: Unsere
Ernahrungsweise kann zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen. Wie sind die Zusammenhange? Und wie
sieht eine umwelt- und klimafreundliche Erndhrung aus?

mehr lesen
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14.09.2023
Gut verpackt!?

Folien, Tlten, Becher, Flaschen, Kartons, Dosen, Tuben... im Alltag sind Verpackungen allgegenwartig. Sie
werden meist kaum beachtet und landen oft im Abfall. Doch fir Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe
verwendet, und ihre Herstellung bendtigt Energie. Was kennzeichnet umweltvertragliche Verpackungen?
Und wie sollten wir mit ihnen umgehen?

mehr lesen
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01.12.2022
Der wahre Preis der Mode

Mode andert sich standig, und viele Menschen legen Wert darauf, sich éfter neue modische Kleidung zu
kaufen. Doch die Herstellung von Textilien ist mit Belastungen fur die Umwelt sowie teilweise
menschenunwirdigen Arbeitsbedingungen verbunden. Wie hangt unser Umgang mit Mode mit diesen
Problemen zusammen? Und wie lassen sich die Produktionsbedingungen von Textilien verbessern?
mehr lesen
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06.10.2022
Elektroaltgerate: Abfall oder Goldgrube?

Endlich steht ein neuer Smart-TV im Wohnzimmer! Doch was passiert mit dem alten Gerat? Grof3e Mengen
Elektrogerate werden entsorgt, obwohl sie noch funktionieren oder repariert werden kénnten. Wie kénnen
wir nachhaltig mit Elektronikprodukten umgehen? Und warum gelten Elektroaltgerate als wichtige Quelle fir
wertvolle Rohstoffe? [Das Thema des Monats wurde urspriinglich im Februar 2012 erstellt und im Oktober
2022 Uberarbeitet.]
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Secondhand, Vintage, Refurbished — Ist Gebrauchtes besser fiir die Umwelt?

Secondhandladen, Kleidertausch-Aktionen, Apps und Internetportale fiir Gebrauchtes sind beliebt. Fir
manche ist der Gebrauchtkauf eine preiswerte Alternative, fir viele Menschen gehért er auBerdem zum
nachhaltigen Lebensstil. Was ist der Unterschied fir Umwelt und Klima, wenn wir Gebrauchtes kaufen statt
neuer Produkte? Wie kénnen wir schadliche Auswirkungen auf die Umwelt verringern, indem wir
gebrauchte Produkte nutzen?

mehr lesen
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18.11.2021
Jederzeit und liberall einkaufen! Online-Shopping und das Problem mit der Nachhaltigkeit

Ob am Laptop, mit dem Smartphone oder dem Tablet: Nahezu jedes Produkt kdnnen wir zu jeder
Tageszeit online bestellen. Kein Wunder, dass Online-Shopping immer beliebter wird. Doch wie wirkt sich
das auf die Umwelt und die Gesellschaft aus? Welche Vor- und Nachteile hat der Online-Handel im
Vergleich zum stationdren Handel? Und wie kann er nachhaltiger gestaltet werden?

mehr lesen
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04.11.2021
Okodesign: Wer gestaltet das nachhaltigste Produkt?

"Design" ist mehr als Aussehen. Auch die Auswirkungen von Produkten auf die Umwelt lassen sich
designen. Darum geht es beim Bundespreis Ecodesign, einer staatlichen Auszeichnung fir 6kologisches
Design in Deutschland. Doch was genau ist 6kologisches Design eigentlich? Und warum lohnt es sich,
schon beim Entwurf eines Produktes zu Uberlegen, wie es sich auf die Umwelt auswirkt?

mehr lesen
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21.10.2021
SDGs — Wie die Welt nachhaltig werden will

Keine Armut, kein Hunger, Gesundheit und Wohlergehen, eine hochwertige Bildung — das sind die ersten
vier der 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen. Zusammen decken sie ein weitreichendes Bild
einer nachhaltigen Entwicklung ab. Doch was genau bedeutet nachhaltige Entwicklung? Wie Iasst sie sich
konkretisieren? Und welche Herausforderungen sind damit verbunden?

mehr lesen
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17.06.2021
Das Recht auf Zukunft

Es gehort zu den Aufgaben des Staates, in Verantwortung fiir die kiinftigen Generationen die natirlichen
Lebensgrundlagen zu schiutzen. So steht es bereits seit 1994 im Grundgesetz. Im Mai 2021 hat das
Bundesverfassungsgericht daran erinnert, dass dies konkrete Folgen fiir die Gesetzgebung hat. Das
Klimaschutzgesetz von 2019 verschiebe groBe Anstrengungen beim Klimaschutz auf spater — damit
verletze es die Rechte jlingerer Menschen, so das Gericht. Wie unterscheiden sich die Sichtweisen der
alteren und jingeren Generationen? Und warum ist es wichtig, die Interessen der Jiingeren zu beachten?
mehr lesen
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06.05.2021
Gegen die Verschwendung: Lebensmittel retten!

Zwei Einkaufswagen voll: So viele Lebensmittel werden in Deutschland in privaten Haushalten pro Jahr und
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pro Person zu Abfall — obwohl sie urspriinglich konsumierbar waren. Fir die Herstellung dieser
Lebensmittel wurden unnétig Boden, Wasser, Dingemittel und Energie eingesetzt sowie CO2
ausgestoBen. Das hat negative Folgen fir Umwelt, Artenvielfalt und Klima. Gleichzeitig hungern in vielen
Landern Menschen, die Verschwendung ist also auch ein ethisches Problem. Wie kommt es zu der
Verschwendung von Lebensmitteln — und was kann man dagegen tun? [Das Thema der Woche wurde
urspringlich im September 2016 erstellt und im Mai 2021 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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