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Gut, gesund und umweltfreundlich: Was wollen wir essen?

Die Herstellung unserer Lebensmittel ist fir Umweltprobleme wie Klimawandel, Artenschwund,
Bodenerosion und Verschmutzung des Grundwassers mitverantwortlich. Das bedeutet aber auch: Unsere
Ernahrungsweise kann zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen. Wie sind die Zusammenhange? Und wie
sieht eine umwelt- und klimafreundliche Erndhrung aus?

mehr lesen
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16.11.2023
Geoinformationen: Gute Karten fiir den Umweltschutz

Geoinformationen sind ein Schlissel fur die gesellschaftlichen Herausforderungen dieses Jahrhunderts:
Von der Stadtplanung bis zur Anpassung an den Klimawandel reichen die Themen, bei denen
raumbezogene digitale Informationen wertvolle Erkenntnisse liefern. Auch im Unterricht spielen sie in vielen
Lernbereichen eine wichtige Rolle. Was sind Geoinformationen? Und wie kann man sie im Unterricht
einsetzen? Das Thema wurde urspriinglich 2019 verdffentlicht und fir die vorliegende Veréffentlichung
vollstandig Uberarbeitet.
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14.09.2023

Gut verpackt!?

Folien, Titen, Becher, Flaschen, Kartons, Dosen, Tuben... im Alltag sind Verpackungen allgegenwértig. Sie
werden meist kaum beachtet und landen oft im Abfall. Doch fir Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe
verwendet, und ihre Herstellung benétigt Energie. Was kennzeichnet umweltvertragliche Verpackungen?
Und wie sollten wir mit ihnen umgehen?

mehr lesen
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16.03.2023

Wie sichern wir unsere Wasserversorgung?

In Deutschland gibt es immer und iiberall Wasser im Uberfluss? Das Wetter in den vergangenen Jahren
hat Zweifel daran geweckt. Der natlirliche Wasserhaushalt verandert sich durch den Klimawandel.
Gleichzeitig sind die Ressourcen zunehmend gefahrdet, zum Beispiel durch Verschmutzungen. Wir
mussen unseren Umgang mit Wasser anpassen, um die Wasserversorgung langfristig zu sichern und den
natirlichen Wasserhaushalt zu schiitzen. Was gehdért dazu — und wie kénnen wir die nachhaltige
Wassernutzung umsetzen?
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Richtig heizen und liften

Die meisten Menschen in Deutschland halten sich den allergréBten Teil des Tages in geschlossenen
Raumen auf. Im Winter gilt das ganz besonders. Umso wichtiger ist es, auf frische und unbelastete Luft in
Innenrdumen zu achten. Auch wenn es draufBen kalt sein sollte, ist regelméaBiges Liften wichtig. Was
gehort zu einem gesunden Raumklima? Wie lassen sich Liften, Heizen und Energiesparen vereinbaren?
mehr lesen
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Kiinstliches Licht - niitzlich und schéadlich zugleich?

Egal ob im StraBenverkehr, auf der Arbeit oder zu Hause: Ein Leben ohne kiinstliches Licht ist kaum noch
vorstellbar. Es hilft bei der Orientierung, dient der 6ffentlichen Sicherheit und erhéht die Attraktivitat von
Orten und Objekten bei Dunkelheit. Doch wann ist kiinstliches Licht schadlich fir die Gesundheit — und
warum kann "Lichtverschmutzung" Okosysteme gefahrden?
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30.01.2020
Biodkonomie — Nachhaltige Alternative zur fossilen Wirtschaft?

Die Weltbevélkerung wéchst, und gleichzeitig werden die fossilen Ressourcen knapper. Zudem verandert
sich das Klima und die Artenvielfalt geht zurtick. Die Bio6konomie soll einen Beitrag dazu leisten, diese
Probleme zu bewaltigen und eine nachhaltige Zukunft zu gestalten. Doch was genau ist Bio6konomie und
wie kann sie nachhaltig gestaltet werden? Welche Mdglichkeiten bietet sie — und warum kann sie zu
Konflikten fihren? Unterrichtsvorschlage und Materialien fir Sekundarstufe und Grundschule.
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Fleisch frisst Ressourcen

Weltweit hat der Verzehr von Fleisch in den vergangenen Jahrzehnten drastisch zugenommen. Der
Fleischkonsum ist Gegenstand einer 6ffentlichen Debatte geworden. Denn einerseits wirkt sich die
Fleischproduktion schadlich auf Umwelt und Klima aus. Andererseits ist Erndhrung ein sehr persénliches
Thema. Wie hangt der Fleischkonsum mit Umwelt und Klima zusammen? Und welche Ansatze gibt es, um
die negativen Folgen zu reduzieren? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich im Januar 2014 erstellt
und im September 2019 vollstandig Uberarbeitet.]
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Umweltbewusstsein: Wie wild sind wir wirklich?

"Die Deutschen mégen es wild", so fasste das Bundesamt fiir Naturschutz die Ergebnisse einer Studie zum
Naturbewusstsein zusammen. Auch Umwelt- und Klimaschutz gehéren zu den wichtigsten Anliegen der
Deutschen, das belegt die im Mai 2019 erschienene Umweltbewusstseinsstudie. Das Umweltverhalten im
Alltag kann dabei nicht immer mithalten. Was motiviert Menschen dazu, nachhaltig zu handeln? Welche
Rolle kénnen Geschichten und "Storytelling” spielen, um das Engagement zu férdern? [Die Texte wurden
ursprunglich im April 2014 erstellt und im Juni 2019 erganzt sowie aktualisiert.]
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Lebensmittel: Ist das Bio?

Besser fir die Umwelt, besser fiir die Tiere — aber auch besser im Geschmack und fiir die Gesundheit?
Immer mehr Menschen greifen zu Bio-Lebensmitteln, aber manche erwarten zu viel. Andere dagegen
halten die Produkte flr eine teure Modeerscheinung. Was steckt hinter dem Bio-Siegel?

mehr lesen
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