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Frische Luft ohne Energieverschwendung (Variante für Fortgeschrittene)
Das große Gähnen im Klassenraum – wer kennt das nicht? Ausgehend von Alltagssituationen diskutieren
die Schüler*innen die Bedingungen für gute Luftqualität in Innenräumen und deren Zusammenhang mit
Gesundheit und Wohlbefinden. Sie erproben, wie man für ausreichenden Luftaustausch sorgt und wie
dabei möglichst keine Energie verschwendet wird.
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