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Veröffentlicht auf Umwelt im Unterricht: Materialien und Service für Lehrkräfte – BMUV-Bildungsservice
(http://www.umwelt-im-unterricht.de)

Inhalte für "Ernährungslehre"

Es wurden 11 Ergebnisse gefunden.

Thema des Monats Sekundarstufe Grundschule

13.12.2023
Gut, gesund und umweltfreundlich: Was wollen wir essen?
Die Herstellung unserer Lebensmittel ist für Umweltprobleme wie Klimawandel, Artenschwund,
Bodenerosion und Verschmutzung des Grundwassers mitverantwortlich. Das bedeutet aber auch: Unsere
Ernährungsweise kann zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen. Wie sind die Zusammenhänge? Und wie
sieht eine umwelt- und klimafreundliche Ernährung aus?
mehr lesen

Hintergrund Sekundarstufe Grundschule

14.12.2023
Lebensmittel, Ernährungsgewohnheiten und ihre Umweltbilanz
Herstellung und Konsum von Lebensmitteln sind mit erheblichen Folgen für Umwelt und Klima verbunden.
Wie hängen Ernährung, Umwelt und Klima zusammen? Und wie lässt sich die Versorgung mit
Nahrungsmitteln nachhaltig gestalten?
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

14.12.2023
Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Basisvariante)
Die Schüler*innen erarbeiten anhand von Beispielen einzelner Lebensmittel, wie die Schritte der
Lebensmittelherstellung sowie der Konsum mit der Umwelt- beziehungsweise Klimabilanz der Ernährung
zusammenhängen. Sie nutzen dazu Arbeitsblätter mit Informationen zum Anbau, zum Transport und zu
typischen Konsummustern beziehungsweise Ernährungsweisen.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Sekundarstufe

14.12.2023
Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Variante für Fortgeschrittene)
Die Schüler*innen erarbeiten anhand von Beispielen einzelner Lebensmittel, wie die Schritte der
Lebensmittelherstellung sowie deren Konsum mit der Umwelt- beziehungsweise Klimabilanz der Ernährung
zusammenhängen. Sie nutzen dazu Arbeitsblätter mit Informationen zum Anbau, zum Transport und zu
typischen Konsummustern beziehungsweise Ernährungsweisen.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Grundschule

13.12.2023
Was hat mein Essen mit der Umwelt und dem Klima zu tun? (Basisvariante)
Anhand verschiedener Beispiele lernen die Schüler*innen, wie die Schritte von der Herstellung bis zum
Verbrauch von Lebensmitteln mit Belastungen für die Umwelt und das Klima zusammenhängen. Die Klasse
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diskutiert und bewertet verschiedene Möglichkeiten, umwelt- und klimafreundlich zu essen.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag Grundschule

13.12.2023
Was hat mein Essen mit der Umwelt und dem Klima zu tun? (Variante für Fortgeschrittene)
Anhand verschiedener Beispiele lernen die Schüler*innen, wie die Schritte von der Herstellung bis zum
Verbrauch von Lebensmitteln mit Belastungen für die Umwelt und das Klima zusammenhängen. Die Klasse
diskutiert und bewertet verschiedene Möglichkeiten, umwelt- und klimafreundlich zu essen.
mehr lesen

Arbeitsmaterial Grundschule

13.12.2023
Was hat mein Essen mit Umwelt und Klima zu tun? (Variante für Fortgeschrittene)
Anhand von Beispielen lernen die Schüler*innen, wie die Schritte von der Herstellung bis zum Verbrauch
von Lebensmitteln mit Umwelt und Klima zusammenhängen. Sie beurteilen anschließend, wie umwelt- und
klimafreundlich verschiedene Lebensmittel sind.
mehr lesen

Arbeitsmaterial Grundschule

13.12.2023
Was hat mein Essen mit Umwelt und Klima zu tun? (Basisvariante)
Anhand von Beispielen lernen die Schüler*innen, wie die Schritte von der Herstellung bis zum Verbrauch
von Lebensmitteln mit Umwelt und Klima zusammenhängen. Sie beurteilen anschließend, wie umwelt- und
klimafreundlich verschiedene Lebensmittel sind.
mehr lesen

Hintergrund Sekundarstufe Grundschule

13.12.2023
Lebensmittel, Ernährungsgewohnheiten und ihre Umweltbilanz (Kurzfassung)
Wie hängen Ernährung, Umwelt und Klima zusammen? Und wie lässt sich die Versorgung mit
Nahrungsmitteln nachhaltig gestalten?
mehr lesen

Arbeitsmaterial Sekundarstufe

13.12.2023
Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Variante für Fortgeschrittene)
Die Schüler*innen lernen anhand von Beispielen die Umweltauswirkungen der Lebensmittelproduktion
kennen. Mithilfe von Infomaterialien erarbeiten sie, wie Lebensmittelherstellung und -konsum mit Umwelt-
und Klimaschutz zusammenhängen.
mehr lesen

https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/was-hat-mein-essen-mit-der-umwelt-und-dem-klima-zu-tun-basisvariante
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/was-hat-mein-essen-mit-der-umwelt-und-dem-klima-zu-tun-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/was-hat-mein-essen-mit-der-umwelt-und-dem-klima-zu-tun-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-hat-mein-essen-mit-umwelt-und-klima-zu-tun-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-hat-mein-essen-mit-umwelt-und-klima-zu-tun-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-hat-mein-essen-mit-umwelt-und-klima-zu-tun-basisvariante
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-hat-mein-essen-mit-umwelt-und-klima-zu-tun-basisvariante
https://www.umwelt-im-unterricht.de/hintergrund/lebensmittel-ernaehrungsgewohnheiten-und-ihre-umweltbilanz-kurzfassung
https://www.umwelt-im-unterricht.de/hintergrund/lebensmittel-ernaehrungsgewohnheiten-und-ihre-umweltbilanz-kurzfassung
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/lebensmittel-und-ihre-umweltbilanz-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/lebensmittel-und-ihre-umweltbilanz-variante-fuer-fortgeschrittene

	Inhalte für "Ernährungslehre"
	Gut, gesund und umweltfreundlich: Was wollen wir essen?
	Lebensmittel, Ernährungsgewohnheiten und ihre Umweltbilanz
	Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Basisvariante)
	Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Variante für Fortgeschrittene)
	Was hat mein Essen mit der Umwelt und dem Klima zu tun? (Basisvariante)
	Was hat mein Essen mit der Umwelt und dem Klima zu tun? (Variante für Fortgeschrittene)
	Was hat mein Essen mit Umwelt und Klima zu tun? (Variante für Fortgeschrittene)
	Was hat mein Essen mit Umwelt und Klima zu tun? (Basisvariante)
	Lebensmittel, Ernährungsgewohnheiten und ihre Umweltbilanz (Kurzfassung)
	Lebensmittel und ihre Umweltbilanz (Variante für Fortgeschrittene)


