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Gegen die Verschwendung: Lebensmittel retten!

Zwei Einkaufswagen voll: So viele Lebensmittel werden in Deutschland in privaten Haushalten pro Jahr und
pro Person zu Abfall — obwohl sie urspringlich konsumierbar waren. Fir die Herstellung dieser
Lebensmittel wurden unnétig Boden, Wasser, Dingemittel und Energie eingesetzt sowie CO2
ausgestoBen. Das hat negative Folgen fiir Umwelt, Artenvielfalt und Klima. Gleichzeitig hungern in vielen
Landern Menschen, die Verschwendung ist also auch ein ethisches Problem. Wie kommt es zu der
Verschwendung von Lebensmitteln — und was kann man dagegen tun? [Das Thema der Woche wurde
urspringlich im September 2016 erstellt und im Mai 2021 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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23.04.2021
Abfallvermeidung: Weniger ist mehr!

Unser Konsum hat groBe Auswirkungen auf die Umwelt — zum Beispiel, weil bei der Herstellung von
Konsumgutern Treibhausgasemissionen entstehen und Ressourcen beansprucht werden. Doch all diese
Guter werden irgendwann zu Abfall, der aufwéndig entsorgt werden muss. Abfallvermeidung von
vornherein und Verwertung von Abféllen spielen daher eine wichtige Rolle fir die nachhaltige Entwicklung.
Was kann man tun, um die Menge der Abfélle zu verringern? [Das Thema der Woche wurde urspringlich
im November 2011 erstellt und im Oktober 2015 sowie April 2021 vollstandig UGberarbeitet.]

mehr lesen
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02.02.2021
Okosysteme wiederherstellen — Zuriick zur Natur, aber wie?

Der Mensch nutzt groBe Teile des Planeten filr seine Zwecke. Zahlreiche Okosysteme werden dadurch
geschadigt oder ganzlich zerstért und die Artenvielfalt leidet darunter. Die Vereinten Nationen haben den
Zeitraum von 2021 bis 2030 zur Dekade fiir die Wiederherstellung von Okosystemen erklart. Warum ist es
wichtig, Okosysteme wiederherzustellen? Welche Méglichkeiten der Renaturierung gibt es? Und worauf
muss man bei der Umsetzung achten?

mehr lesen
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03.12.2020
Siegel und Produktinfos — Wie kaufe ich nachhaltig ein?

"Nachhaltig", "Bio", "Natur" — wer einkaufen geht, kann diese und viele weitere Schlagwérter auf den
Produkten entdecken. Dazu noch Abkilirzungen wie "FSC", "TCQO", "MSC" oder "GOTS". Sie alle
signalisieren, dass ein Produkt gewisse Vorziige hat, und sollen helfen, die Kaufentscheidung zu


https://www.umwelt-im-unterricht.de/
http://www.umwelt-im-unterricht.de
https://www.umwelt-im-unterricht.de/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/faecher
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/gegen-die-verschwendung-lebensmittel-retten
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/gegen-die-verschwendung-lebensmittel-retten
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/abfallvermeidung-weniger-ist-mehr
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/abfallvermeidung-weniger-ist-mehr
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/oekosysteme-wiederherstellen-zurueck-zur-natur-aber-wie
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/oekosysteme-wiederherstellen-zurueck-zur-natur-aber-wie
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/siegel-und-produktinfos-wie-kaufe-ich-nachhaltig-ein

erleichtern. Doch was steckt hinter den Hinweisen? Hinter welchen stehen Produktsiegel? Und welche
kénnen helfen, nachhaltig einzukaufen? [Das Thema der Woche wurde urspringlich 2013 ver6ffentlicht und
im November 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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22.10.2020
Ressourceneffizienz — Rohstoffe sparen, Umwelt schonen

Wasser, Erddl, Holz — die Wirtschaft benétigt diese und weitere natiirliche Ressourcen, um zahlreiche
Produkte des alltdglichen Konsums zu erstellen: von der Plastiktiite bis zum Smartphone. Obwohl das
Vorkommen und auch die Erneuerbarkeit der Ressourcen begrenzt sind, steigt der Verbrauch von Jahr zu
Jahr. Was bedeutet das fir die Umwelt? Kénnen Rohstoffe schonender eingesetzt werden, um das
Problem zu l6sen?

mehr lesen
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12.10.2020
Nutzen statt besitzen — Wie nachhaltig ist "Teilen"?

Private Autos stehen im Durchschnitt 23 Stunden pro Tag ungenutzt herum. Sind dann wirklich so viele
Autos nétig? Viele Menschen meinen: nein. Sie machen Carsharing und nutzen Autos, statt sie zu
besitzen. Das Prinzip lasst sich auf vieles tGbertragen, ob Bohrmaschine, Buch oder Kleidung. Das schont
nicht nur den Geldbeutel, sondern auch Ressourcen und die Umwelt. Internet und Smartphones helfen, das
Ganze umzusetzen. Welche Vorteile hat das Teilen — und wo sind die Grenzen? [Das Thema der Woche
wurde urspringlich 2013 verdffentlicht und im Oktober 2020 vollstandig Uberarbeitet. ]

mehr lesen

Thema des Monats| |Grundschule| |Sekundarstufe

29.09.2020
Nachhaltiger Konsum? So geht's!

Was wir kaufen, ist nicht egal. Immer mehr Menschen méchten bewusst konsumieren und damit dazu
beitragen, Belastungen fur Natur und Umwelt zu verringern und die Arbeitsbedingungen in &rmeren
Landern zu verbessern. Doch warum ist nachhaltiger Konsum bislang nicht selbstverstandlich? Wie lasst
sich nachhaltiger Konsum im Alltag férdern? [Das Thema der Woche wurde urspringlich im Mai 2013
erstellt und im September 2020 vollstéandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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18.06.2020
Zoonosen: Wenn Umweltkrisen zu Gesundheitskrisen flihren

Die meisten Infektionskrankheiten, die Menschen betreffen, stammen urspriinglich von Tieren. Das
neuartige Coronavirus stammt urspriinglich vermutlich von Fledermausen. Wie héngt die Ubertragung von
Krankheiten von Tieren auf den Menschen mit menschlichen Eingriffen in Okosysteme zusammen? Die
Unterrichtsvorschlage fir Sekundarstufe und Grundschule sind sowohl fir den Prasenzunterricht als auch
den Fernunterricht geeignet. Das Thema der Woche in anderen Sprachen: Teaching resources and
background information in English Matériel pédagogique et information en francgais

mehr lesen
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Urlaub: entspannt und nachhaltig!
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Far die meisten Menschen gehdrt Urlaub zu den Héhepunkten des Jahres. Ob Strand- oder Aktivurlaub,
Party, Kultur oder Entdeckertouren in die Natur: Viele Ziele stellen sich ganz auf die liebsten Aktivitaten
ihrer Géaste ein. Wie pragt der Tourismus Urlaubsregionen? Wie kann er mit den Interessen der Menschen
vor Ort und dem Schutz der Umwelt in Einklang gebracht werden? [Das Thema der Woche wurde
urspringlich 2012 erstellt und im Marz 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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Smart! Aber fair?

Smartphones sind allgegenwartig, und laufend kommen weitere Gerate auf den Markt. Wahrend die
Hersteller mit noch mehr Leistung und Funktionen flir neue Modelle werben, lassen sich alte kaum
reparieren oder aufristen. Doch die Produktion belastet die Umwelt, und die Arbeitsbedingungen dabei
sind oft schlecht. Einige Hersteller bemuhen sich, nachhaltiger zu produzieren — doch wie "fair" kénnen
Smartphones & Co. wirklich sein? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich im Marz 2014 erstellt und im
Februar 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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