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Gegen die Verschwendung: Lebensmittel retten!

Zwei Einkaufswagen voll: So viele Lebensmittel werden in Deutschland in privaten Haushalten pro Jahr und
pro Person zu Abfall — obwohl sie urspringlich konsumierbar waren. Fir die Herstellung dieser
Lebensmittel wurden unnétig Boden, Wasser, Dingemittel und Energie eingesetzt sowie CO2
ausgestoBen. Das hat negative Folgen fiir Umwelt, Artenvielfalt und Klima. Gleichzeitig hungern in vielen
Landern Menschen, die Verschwendung ist also auch ein ethisches Problem. Wie kommt es zu der
Verschwendung von Lebensmitteln — und was kann man dagegen tun? [Das Thema der Woche wurde
urspringlich im September 2016 erstellt und im Mai 2021 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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23.04.2021
Abfallvermeidung: Weniger ist mehr!

Unser Konsum hat groBe Auswirkungen auf die Umwelt — zum Beispiel, weil bei der Herstellung von
Konsumgutern Treibhausgasemissionen entstehen und Ressourcen beansprucht werden. Doch all diese
Guter werden irgendwann zu Abfall, der aufwéndig entsorgt werden muss. Abfallvermeidung von
vornherein und Verwertung von Abféllen spielen daher eine wichtige Rolle fir die nachhaltige Entwicklung.
Was kann man tun, um die Menge der Abfélle zu verringern? [Das Thema der Woche wurde urspringlich
im November 2011 erstellt und im Oktober 2015 sowie April 2021 vollstandig UGberarbeitet.]

mehr lesen
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12.10.2020
Nutzen statt besitzen — Wie nachhaltig ist "Teilen"?

Private Autos stehen im Durchschnitt 23 Stunden pro Tag ungenutzt herum. Sind dann wirklich so viele
Autos nétig? Viele Menschen meinen: nein. Sie machen Carsharing und nutzen Autos, statt sie zu
besitzen. Das Prinzip lasst sich auf vieles Ubertragen, ob Bohrmaschine, Buch oder Kleidung. Das schont
nicht nur den Geldbeutel, sondern auch Ressourcen und die Umwelt. Internet und Smartphones helfen, das
Ganze umzusetzen. Welche Vorteile hat das Teilen — und wo sind die Grenzen? [Das Thema der Woche
wurde urspringlich 2013 ver6ffentlicht und im Oktober 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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29.09.2020
Nachhaltiger Konsum? So geht's!

Was wir kaufen, ist nicht egal. Immer mehr Menschen méchten bewusst konsumieren und damit dazu
beitragen, Belastungen fur Natur und Umwelt zu verringern und die Arbeitsbedingungen in armeren
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Landern zu verbessern. Doch warum ist nachhaltiger Konsum bislang nicht selbstverstéandlich? Wie lasst
sich nachhaltiger Konsum im Alltag férdern? [Das Thema der Woche wurde urspringlich im Mai 2013
erstellt und im September 2020 vollstéandig Uberarbeitet.]
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04.06.2020
Citizen Science — Gemeinsam Wissen schaffen!

Die Helligkeit von Sternen bestimmen, die Luftqualitidt messen, die Biodiversitat in Stadten erforschen, die
Menge an Miill in der Natur schatzen: Bei vielen Forschungsprojekten kénnen Birgerinnen und Blrger
mithelfen. Oft reicht ein Smartphone dafir aus. Citizen Sciene — "Blrgerwissenschaft" — gewinnt im Zuge
der Digitalisierung an Bedeutung. Die Unterrichtsmaterialien fiir Sekundarstufe und Grundschule zeigen die
Maoglichkeiten. Viele Anséatze eignen sich auch fir den Fernunterricht.

mehr lesen
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13.02.2020

Smart! Aber fair?

Smartphones sind allgegenwartig, und laufend kommen weitere Geréate auf den Markt. Wahrend die
Hersteller mit noch mehr Leistung und Funktionen fiir neue Modelle werben, lassen sich alte kaum
reparieren oder aufriisten. Doch die Produktion belastet die Umwelt, und die Arbeitsbedingungen dabei
sind oft schlecht. Einige Hersteller bemuhen sich, nachhaltiger zu produzieren — doch wie "fair" kdnnen
Smartphones & Co. wirklich sein? [Das Thema der Woche wurde urspringlich im Marz 2014 erstellt und im
Februar 2020 vollstandig Uberarbeitet.]
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30.01.2020
Biookonomie — Nachhaltige Alternative zur fossilen Wirtschaft?

Die Weltbevélkerung wéachst, und gleichzeitig werden die fossilen Ressourcen knapper. Zudem verandert
sich das Klima und die Artenvielfalt geht zurtick. Die Biodkonomie soll einen Beitrag dazu leisten, diese
Probleme zu bewaltigen und eine nachhaltige Zukunft zu gestalten. Doch was genau ist Biobkonomie und
wie kann sie nachhaltig gestaltet werden? Welche Méglichkeiten bietet sie — und warum kann sie zu
Konflikten fihren? Unterrichtsvorschlage und Materialien fir Sekundarstufe und Grundschule.
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13.06.2019
Umweltbewusstsein: Wie wild sind wir wirklich?

"Die Deutschen mdgen es wild", so fasste das Bundesamt fiir Naturschutz die Ergebnisse einer Studie zum
Naturbewusstsein zusammen. Auch Umwelt- und Klimaschutz gehéren zu den wichtigsten Anliegen der
Deutschen, das belegt die im Mai 2019 erschienene Umweltbewusstseinsstudie. Das Umweltverhalten im
Alltag kann dabei nicht immer mithalten. Was motiviert Menschen dazu, nachhaltig zu handeln? Welche
Rolle kénnen Geschichten und "Storytelling” spielen, um das Engagement zu férdern? [Die Texte wurden
urspringlich im April 2014 erstellt und im Juni 2019 erganzt sowie aktualisiert.]
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Umweltdaten: Erheben, verstehen, handeln
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Wie steht es um Umwelt, Naturschutz und Klimaschutz? Daten und Statistiken liefern Einblicke in den
heutigen Zustand, veranschaulichen Entwicklungen und dienen als Grundlage fiir politische
Entscheidungen. In Form von Diagrammen und Infografiken spielen sie eine wichtige Rolle sowohl in
Fachdiskussionen als auch in Politik und Medien. Wo finden sich Datenquellen im Internet? Wie kann man
sie mithilfe von digitalen Werkzeugen nutzen?
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21.11.2018
Wie ist die Energiebilanz der Digitalisierung?

Digitale Medien und Informationstechnologie durchdringen unseren Alltag, und laufend kommen neue
Anwendungen hinzu. Der Energiebedarf von Netzinfrastruktur und Rechenzentren ist bereits heute
betrachtlich und tragt zu den weltweiten CO2-Emissionen bei. Gleichzeitig bietet die Digitalisierung viel
Potenzial, um Klima, Umwelt und Ressourcen zu schiitzen. Wie kann der Energiebedarf verringert werden,
und welche Mdéglichkeiten ergeben sich fiir mehr Klimaschutz? Die Unterrichtsmaterialien fir
Sekundarstufe und Grundschule vermitteln die wichtigsten Zusammenhéange.

mehr lesen
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