$ Bundesministerium
fiir Urer Naturschutz, nukleare Sicherheit

und Verbraucherschutz

Veréffentlicht auf Umwelt im Unterricht: Materialien und Service fir Lehrkréfte — BMUV-Bildungsservice
(http://www.umwelt-im-unterricht.de)

Startseite » Materialien » Hintergrundtexte

16.01.2020 | Hintergrund
Die Bedeutung von Mooren fur den Klimaschutz und als Lebensraum

Grundschule, Sekundarstufe

Klimawandel und Klimaschutz sind in den vergangenen Jahren zum herausragend wichtigen Thema der
Umweltpolitik geworden. Moore spielen in der éffentlichen Diskussion darliber in der Regel keine Rolle.
Viele Menschen kennen sie vor allem aus der Literatur — als geheimnisvolle, oft unheimliche Orte. In der
Fachdiskussion Uber Klimaschutz sind Moore dagegen ein wichtiges Thema. Denn sie sind ein riesiger
Kohlenstoffspeicher.

Gehort zu:

Thema des Monats: Was haben Moore mit Klimaschutz zu tun?
Unterrichtsvorschlag: Moore — unterschéatzte Landschaften voller Potenzial (SEK)
Unterrichtsvorschlag: Moore: geheimnisvoll und kostbar (GS)

In intakten Moorlandschaften binden die dort wachsenden Pflanzen laufend CO» aus der Luft, das im
Moorboden in Form von Torf gespeichert bleibt. Moore sind daher sogenannte CO2-Senken.

Darlber hinaus sind sie wichtige Lebensrdume und erfillen weitere Leistungen — unter anderem kénnen
sie zum Hochwasserschutz beitragen. Moore werden oft auch als Nieren der Landschaft bezeichnet, weil
sie das Wasser filtern und festhalten.

Doch Moore sind weltweit gefahrdete Lebensraume. In Deutschland ist der Grofteil der urspriinglich
vorhandenen Moore trockengelegt. Mehr als 90 Prozent der Moorflachen wurden entwéssert, um Torf zu
stechen und Land- und Forstwirtschaft zu erméglichen. lhre natiirlichen Funktionen kénnen sie dadurch
nicht mehr erflllen.

Und die Trockenlegung von Mooren hat erhebliche Folgen fir das Klima. Wenn der Torf trocknet, wird
Kohlendioxid freigesetzt. Auch geringe Mengen des Treibhausgases Lachgas entweichen.

Wegen ihrer Bedeutung gibt es seit langem Bemihungen zum Schutz von Mooren. Bereits seit 1971 gibt
es zudem den Welttag der Feuchtgebiete, jahrlich am 2. Februar. Er dient dazu, auf die Bedeutung dieser
Lebensraume aufmerksam zu machen.

Dieser Tag wurde im Rahmen der sogenannten Ramsar-Konvention ausgerufen, des internationalen
Abkommens zum Schutz der Feuchtgebiete.

Warum sind Moore besonders?

Die Bedeutung von Mooren flr den Klimaschutz ist erheblich. Weltweit speichern Moore in ihrem Torf sogar
mehr Kohlenstoff als Walder.

In Deutschland gibt es etwa 18.000 Quadratkilometer Moorbéden, das sind etwa flinf Prozent der
Landesflache. In diesen Bbéden ist genauso viel Kohlenstoff gespeichert wie in der Gesamtheit der
deutschen Walder, obwohl Walder mit rund 30 Prozent einen viel gréBeren Flachenanteil einnehmen als
Moore.

Wenn die Moorbdden entwéassert werden, wird das Moor zur Quelle von Treibhausgasen. Dies tragt
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erheblich zum Klimawandel bei. Allein im Jahr 2016 emittierten Moorbéden in Deutschland, die
landwirtschaftlich genutzt werden, etwa 44 Millionen Tonnen CO» -Aquivalente. Das waren etwa vier
Prozent der deutschen Treibhausgasemissionen und damit circa ein Drittel der Emissionen, die insgesamt
durch die Landwirtschaft verursacht wurden.

Dagegen kdnnten Moore erheblich zum Klimaschutz beitragen. In Deutschland kénnten Moore theoretisch
bis zu 35 Millionen Tonnen CO2-Aquivalente pro Jahr der Atmosphére entziehen. Daflir miissten Moore
wiederhergestellt werden —Fachleute bezeichnen dies als Wiedervernassen. Und die landwirtschaftliche
Nutzung von Moorflachen misste verringert beziehungsweise auf andere Nutzungsarten umgestellt
werden.

Was sind Moore?

Moore sind auBergewdhnliche Okosysteme, die durch ein bestimmtes Zusammenspiel von drei
Komponenten gepragt sind: Wasser, Pflanzen und Torf.

Die in den Mooren wachsenden Pflanzen werden nach ihrem Absterben nur unvollstdndig abgebaut. Denn
durch die dauerhafte Sattigung des Bodens mit Wasser steht nicht geniigend Sauerstoff fir die
Abbauprozesse zur Verfiigung. Das nicht abgebaute Pflanzenmaterial bildet Torf.

Wegen ihrer besonderen Eigenschaften bieten Moore Lebensraum fir spezialisierte Tier- und
Pflanzenarten, dienen als Speicher flir Wasser, Nahrstoffe und Kohlenstoff. Um diese Eigenschaften zu
erhalten, brauchen Moore Wasser. Manche Moore besitzen Mechanismen, um sich selbst "nasse"
Bedingungen zu schaffen und sich selbst zu regulieren.

Es gibt verschiedene Moortypen. Sie unterscheiden sich zum Beispiel danach, welche Rolle das Wasser
dort spielt. Hochmoore werden ausschlie3lich durch Niederschlage gespeist, Niedermoore vorwiegend
durch Grundwasser. Diese Unterschiede in der Wasserversorgung beeinflussen auch den pH-Wert und die
Verfligbarkeit von Nahrstoffen im Moor. Je nach Nahrstoffgehalt unterscheidet man daher auch zwischen
verschiedenen sogenannten 6kologischen Moortypen, welche jeweils eine typische Vegetation vorweisen.

Wo gibt es Moore in Deutschland?

In Deutschland nehmen Moorbdden rund flinf Prozent der Flache ein, gut 18.000 Quadratkilometer. Die
meisten Moore liegen im Norddeutschen Tiefland (fast 80 Prozent) sowie im Alpenvorland (20 Prozent).
Moorreiche Bundeslander sind Brandenburg, Bayern, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen und
Schleswig-Holstein.

Wie hat sich die Situation der Moore entwickelt?

Moore sind bedrohte Okosysteme. Die urspriinglichen Moorlandschaften in Mitteleuropa wurden in den
letzten Jahrhunderten weitgehend kultiviert und werden heute zum Grof3teil fir Land- und Forstwirtschaft
genutzt und sind dadurch geprégt.

Bis ins 17. Jahrhundert hinein waren Moore noch nahezu unberthrt. Die Torfschicht konnte mit circa einem
Millimeter pro Jahr langsam wachsen. Dann jedoch wurde Torf vermehrt als Brennmaterial genutzt —in der
zweiten Hélfte des 18. Jahrhunderts war er der wichtigste Energietrager in Norddeutschland. Heutzutage ist
das Heizen mit Torf in Deutschland nicht mehr Gblich, im Gegensatz zu Landern wie Russland, Finnland
oder Schweden. Der Torfabbau zerstért Moore. Wenn die Flachen einmal abgebaut sind, ist der Torfkérper
unwiederbringlich verloren.

Heute werden etwa 90 Prozent der Moorbdéden genutzt. 50 Prozent als Griinland fir die Landwirtschaft, 25
bis 30 Prozent als Acker, 13 Prozent fir die Forstwirtschaft. Fiir die land- und forstwirtschaftliche Nutzung
wurden mehr als 90 Prozent der Moorflachen entwassert.



Die Sicht der Menschen auf Moore ist heute verschieden, je nachdem, welche Perspektive sie einnehmen.
Viele Menschen kennen Moore vor allem aus der Literatur, wo sie oft als unheimliche Orte beschrieben
werden. Aus Sicht der Landwirtschaft sind Moore Produktionsflachen. Fiir eine intensive landwirtschaftliche
Nutzung und hohe Ertrage bedarf es, in Abhangigkeit vom Moortyp, einer Entwasserung und regelmaBigen
Ableitung des Wassers. Daneben stellt der Torf besondere Anforderungen an die Néhrstoffversorgung
(Diingung). Deshalb werden die meisten Flachen als Griinland genutzt.

Welche "Dienstleistungen” erbringen Moore?

Aus Sicht des Naturschutzes sind urspriingliche — nasse — Moore die letzten echten Wildnisgebiete, die
wertvolle und einmalige Lebensraume bieten. Dort finden sich besondere Pflanzen- und Tiergesellschaften,
vor allem wegen der speziellen Umweltbedingungen. Denn Moorbdden sind sauer, nass und kihl. Der
entscheidende Faktor ist jedoch ihre Nahrstoffarmut, speziell bei Hochmooren.

Moore erbringen vielfaltige Leistungen fur die Natur sowie den Menschen. Zu diesen sogenannten
Okosystemdienstleistungen z&hlt neben der Speicherung von Kohlenstoff, dass sie wichtige Lebensraume
flr spezialisierte Arten bieten, wie den Moorfrosch, den fleischfressenden Sonnentau oder das
Schmalblattrige Wollgras, das friiher zum Stopfen von Kissen genutzt wurde. Der Erhalt von Mooren tragt
somit zum Erhalt der Biodiversitat bei.

Dartiber hinaus speichern sie groBe Mengen Wasser und geben es langsam an die Umgebung ab. So
regulieren sie den regionalen Wasserhaushalt sowohl bei Hochwasser als auch in Trockenzeiten. Nicht
zuletzt dienen sie der Erholung.

Ihre typischen Funktionen kénnen Moore nur unter wassergesattigten Bedingungen erfillen. Und nur mit
ausreichend Wasser kénnen sie langfristig bestehen.

Was passiert, wenn Moore entwassert werden?

Wenn Moorbdéden entwassert werden, dringt Sauerstoff in den Boden ein. Dann beginnen Bakterien und
andere Bodenbewohner, die dort lagernden abgestorbenen Pflanzen abzubauen , die zuvor unter
Luftabschluss konserviert wurden. Dabei werden gro3e Mengen Treibhausgase in die Atmosphére
freigesetzt. Neben Kohlendioxid wird auch Lachgas freigesetzt.

Insgesamt sind entwasserte Moorboden eine bedeutende Quelle von Treibhausgasemissionen. Die Menge
der jahrlich freigesetzten Treibhausgase betragt etwa 44 Millionen Tonnen CO»-Aquivalente oder knapp
vier Prozent aller deutschen Treibhausgasemissionen.

Was gibt es fur Losungsmoglichkeiten?

Allein aus Sicht des Klimaschutzes ist es notwendig, die bestehenden Moore zu schitzen und die
ausgetrockneten Moorb6den wieder zu vernassen. Ein zentrales Anliegen des Klimaschutzprogrammes
2030 [https://www.bundesregierung.de/resource/blob/975226/1679914/e01d6bd855f09bf05¢f7498e06d0a3ff/2019-10-09-klima-
massnahmen-data.pdf?download=1] der Bundesregierung ist daher, die Freisetzung von Treibhausgasen infolge
der menschlichen Nutzung zu reduzieren. AuBBerdem sollen Moore weiterhin als natirliche Senken dienen
und Kohlenstoff aus der Atmosphéare binden.

Es gibt bereits viele gesetzliche Regelungen und Initiativen zum Schutz der Moore. Sowohl auf
Bundesebene und auf Ebene der Lander als auch international.

In Deutschland sind die Bundeslander fiir die Umsetzung von MaBBnahmen zum Schutz der Moore
zustandig. Vor allem in den moorreichen Bundeslandern Brandenburg, Bayern, Mecklenburg-Vorpommern,
Niedersachsen und Schleswig-Holstein — aber auch in anderen Bundeslandern — existieren
Moorschutzprogramme.
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Doch auch auf Bundesebene gibt es Bemihungen zum Moorschutz. So ist der Schutz der Moore in der
Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt verankert. Darin sind konkrete Ziele formuliert, wie die
Sicherung noch bestehender, natirlich wachsender Moore und die Regeneration gering geschéadigter
beziehungsweise regenerierbarer Moore. Au3erdem ist vorgesehen, die heute intensiv genutzten
Niedermoore weniger stark zu entwassern und so den Schwund von Torf durch mikrobiellen Abbau zu
reduzieren.

AuBerdem wird der Schutz von Moorbdden im Rahmen des Klimaschutzes verstérkt geférdert. Zum
Beispiel wird der "Deutsche Moorschutzdialog" des Greifswald Moor Centrum aus Mitteln der Nationalen
Klimaschutzinitiative geférdert, um durchzielgerichtete Kommunikation und Wissenstransfer die Bedeutung
von Mooren fir den Klimaschutz in Deutschland zu férdern.

Um Moore zu erhalten, ist ein Umdenken bei ihrer Nutzung fiir Land- und Forstwirtschaft nétig. Viele
landwirtschaftlich genutzte Flachen liegen in Mooren, die sich wiedervernassen lieBen. Durch eine
Anhebung des Wasserstands reduzieren sich die Emissionen. Damit lassen sich gleichzeitig die
Funktionen der Moorflachen als Lebensraum und flr die Regulierung des Wasserhaushaltes erhalten oder
wiederherstellen.

Insbesondere in moorreichen Bundeslandern wurden bereits mehrere tausend Hektar an Mooren
erfolgreich wiedervernasst. An vielen Orten ist dennoch weiterhin eine landwirtschaftliche Nutzung der
Flachen mdglich. Eine Méglichkeit ist der Anbau von Nutzpflanzen, die sehr nasse Béden vertragen
kénnen. Dazu zahlen zum Beispiel Rohrkolben, Schilf und bestimmte Gréaser.

Das Konzept der nachhaltigen Nutzung von Mooren nennt sich "Paludikultur”. Ein traditionelles Beispiel
dafir ist der Anbau von Schilf fir Dachreet. Moderne Formen der nachhaltigen Nutzung sind zudem die
Nutzung von Moor-Biomasse, die Produktion von 6kologischen Bau- und DAmmstoffen sowie die
Produktion von Torfersatzstoffen aus Torfmooskulturen.

Was kann ich selbst zum Schutz der Moore beitragen?

Einen Beitrag zum Erhalt von Mooren kénnen auch Konsumentinnen und Konsumenten leisten, die
Blumenerde kaufen. Viele der Produkte fiir Garten oder Balkon enthalten Torf. Doch der Abbau von Torf
zerstort Moorflachen unwiederbringlich.

Dabei ist der sehr hohe S&duregrad des Torfs nur fir wenige Pflanzen férderlich. Zudem nimmt er zwar viel
Wasser auf, gibt aber wenig wieder ab — ein Nachteil fir die Kultivierung von Pflanzen im heimischen
Garten.

Um Umwelt und Klima zu schiitzen, empfiehlt das Umweltbundesamt deshalb torffreie Blumen- und
Gartenerden. Beim Kauf ist es jedoch wichtig, genau hinzuschauen. Denn selbst Bio-Blumenerde kann bis
zu 80 Prozent Torf enthalten. Umweltfreundlicher ist Blumenerde mit Kompost. Teilweise enthalten diese
Holz- oder Kokosfasern als Torfersatz.

Weiterfuhrende Links

Bundesamt fiir Naturschutz: Moorschutz. Entstehung der Moore, Okosystemleistungen, Situation und
Handlungsbedarf

https://www.bfn.de/themen/biotop-und-landschaftsschutz/moorschutz.html [hitps:/www.bfn.de/themen/biotop-und-
landschaftsschutz/moorschutz.html]

Thinen-Institut: Infoportal Moorschutz in Deutschland
https://moorschutz-deutschland.thuenen.de [https:/moorschutz-deutschland.thuenen.de]

Deutsche Emissionshandelsstelle: Moorklimaschutz
https://www.dehst.de/DE/Klimaschutzprojekte-durchfuehren/Moorklimaschutz/moorklimaschutz-node.html
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Greifswald Moor Centrum: Moorwissen
https://www.moorwissen.de/de/index.php [https://www.moorwissen.de/de/index.php]
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