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Herkommliche und nachhaltige Baustoffe und

Bauweisen

Sekundarstufe, Grundschule
Die Bilderserie veranschaulicht, welche Baustoffe beim Bau verschiedener Gebaude genutzt werden

und wie sie sich auf die Umwelt auswirken. Zudem informiert sie iber nachhaltige Alternativen.

Gehort zu:

Thema des Monats: Nachhaltige Baustoffe - Welche Moglichkeiten gibt es beim Hausbau?
Unterrichtsvorschlag: Wie sieht nachhaltiges Bauen aus? (SEK)

Unterrichtsvorschlag: Wir bauen ein umweltfreundliches Haus (GS)
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Baustelle

Ob in der Stadt, am Stadtrand oder auf dem Land, auf der ganzen Welt wird gebaut. Dabei entstehen
Wohn- und Arbeitsgebaude, Kaufhauser, Fabriken, Burogebaude und vieles mehr.
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Mehr Stadt, mehr Beton, mehr Sand

Auf den Baustellen werden viele verschiedene Baustoffe und Materialien verwendet. Insbesondere

werden riesige Mengen Beton gebraucht. Er wird vor allem zum Bau von Béden, Decken und Wanden
eingesetzt. Um Beton herzustellen, benotigt man grofse Mengen Sand und Kies sowie Wasser und
Zement. Um Zement herzustellen, ist wiederum viel Energie erforderlich. Das belastet das Klima.
Etwa acht Prozent der globalen Treibhausgasemissionen werden durch die Zementherstellung
verursacht.
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Wofir wird Sand gebraucht?

Der Abbau von Sand und Kies ist mit vielfaltigen Umweltfolgen fir Meere und Fliisse verbunden. Er
wirkt sich auf die Vielfalt der Tiere und Pflanzen aus und kann ganze Lebensraume zerstoren. Da
Sand in den letzten Jahren knapp geworden ist, wird er immer haufiger illegal abgebaut. Mitunter
verschwinden dadurch ganze Strande oder sogar Inseln.
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Gebaude aus Beton, Stahl und Glas

Im Zentrum grofRer Stadte sieht man heute meist hohe Gebaude mit Glasfassaden. Das Glas wird aus
Sand hergestellt. Wande aus Beton und Stahl tragen das Gebaude. Die Stahltrager ermoglichen es,
die Gebaude in die Hohe zu bauen. Doch auch die Produktion von Stahl ist sehr energieintensiv und
belastet daher das Klima.
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Alleskonner Holz

Holz war lange Zeit das wichtigste Material, um Gebaude zu errichten. Die grofsten Vorteile von Holz:
Es ist fast tiberall verfigbar und wachst nach. Im Gegensatz zu Beton ist es also ein erneuerbarer
Rohstoff. Holz ist zudem gleichzeitig sehr stabil und flexibel, daher kann es fir sehr viele Zwecke
eingesetzt werden. Auch wenn heute meist mit Beton gebaut wird, ist Holz nie ganz von den
Baustellen verschwunden. Oft ist es sinnvoll, verschiedene Baumaterialien und Bauweisen zu
kombinieren.
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Modernes Haus mit konventionellen Baustoffen

Beim Bau der meisten Neubauten wird fiir die Boden, Wande und das Dach vor allem Beton
verwendet. Zum Teil kommen auch Ziegel aus gebranntem Ton zum Einsatz. Fiir den Dachstuhl wird
zudem Holz verwendet. Weitere Baustoffe sind zum Beispiel Gips und Kalk. Zahlreiche Kunststoffe
auf Erdolbasis werden unter anderem fiir Fensterrahmen, Fugenmasse oder zur Warmedammung in
Form von Styropor benoétigt. Dariber hinaus kommen noch viele weitere Baustoffe zum Einsatz, zum
Beispiel Stahl, Eisen und Glas.
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Modernes Haus mit naturlichen Baustoffen

Immer mehr Hauser werden heute wieder mit Materialien aus der Natur gebaut. Die Wande und
Decken bestehen dann zum Beispiel aus einem Holzgerust, das entweder mit Holz oder mit Stroh-
oder Schilfrohrplatten verkleidet ist. Zum Verputzen kommt haufig Lehm zum Einsatz. Die
Fensterrahmen bestehen aus Holz.
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Warmedammung

Die Wande und Dacher von Hausern werden gedammt, um Energie zu sparen. Durch die Dammung
bleibt im Winter das Haus langer warm. So muss weniger geheizt werden. Meist werden die
Materialien zur Warmedammung kinstlich hergestellt. Sie bestehen etwa aus Styropor (Polystyrol)
oder Mineralwolle (Glaswolle). Doch immer haufiger werden auch wieder natiirliche Baustoffe zur
Dammung verwendet, zum Beispiel Pflanzenfasern aus der Landwirtschaft, Hobelspane aus der
Industrie oder Zellulose aus Altpapier.



https://pixabay.com/de/users/rachelw1-14368305/
https://pixabay.com/de/photos/energieeffizient-isolierung-5019261/
https://pixabay.com/de/service/license/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/fileadmin/user_upload/2022/2022_TdW_KW_10/Bilderserie/9_BS_TdW_KW10_Hausbaustelle.png

Foto: -/
Pigsels.com [https://p2.pigsels.com/preview/865/757/315/building-house-germany-concrete-mixer.jpg]

CCO 1.0 [https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.de]

Heizung

Neben der Wahl der Baustoffe ist auch die Wahl der Heizung entscheidend, ob ein Haus nachhaltig
ist und die Umwelt und das Klima schont. Die meisten Hauser in Deutschland besitzen eine Gas- oder
Olheizung. Durch das Verbrennen von Gas und Ol entsteht das klimaschéadliche CO2. Doch immer
mehr Hauser werden mit erneuerbaren Energien beheizt. Zum Beispiel mithilfe von Solaranlagen
oder Warmepumpen, welche die Energie der Sonne beziehungsweise der Umwelt (Luft, Wasser,
Erde) nutzen.
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