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19.09.2024
Lebensmittel: Ist das Bio?

Die meisten Menschen in Deutschland legen Wert darauf, dass Lebensmittel umweltschonend hergestellt
werden. Immer mehr entscheiden sich flr Bio-Produkte, der Markt boomt. Doch was genau zeichnet Bio-
Produkte aus? Welchen Beitrag leisten sie zum Umweltschutz, wie nachhaltig sind sie?

mehr lesen

Thema des Monats| |Grundsohule| |Sekundarstufe

03.12.2020

Siegel und Produktinfos — Wie kaufe ich nachhaltig ein?

"Nachhaltig”, "Bio", "Natur" — wer einkaufen geht, kann diese und viele weitere Schlagwdrter auf den
Produkten entdecken. Dazu noch Abkiirzungen wie "FSC", "TCQO", "MSC" oder "GOTS". Sie alle
signalisieren, dass ein Produkt gewisse Vorziige hat, und sollen helfen, die Kaufentscheidung zu
erleichtern. Doch was steckt hinter den Hinweisen? Hinter welchen stehen Produktsiegel? Und welche
kénnen helfen, nachhaltig einzukaufen? [Das Thema der Woche wurde urspringlich 2013 ver6ffentlicht und
im November 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen

Arbeitsmaterial| |Grundschu|e

26.09.2024
Besser durchblicken: Kennzeichen fiir Umwelt- und Klimaschonende Lebensmittel (Basisvariante)

Die Schuler*innen erarbeiten, wie Kennzeichnungen fur Lebensmittel-Packungen aussehen kénnten. Die
Kennzeichnungen sollen helfen, beim Einkauf auf Umwelt- und Klimaschutz zu achten. Die Materialien
enthalten Kurzinfos, Beispiele und Multiple Choice-Fragen.

mehr lesen

Arbeitsmaterial| |Grundschule|

26.09.2024

Besser durchblicken: Kennzeichen fir Umwelt- und Klimaschonende Lebensmittel (Variante fiir
Fortgeschrittene)

Die Schiler*innen entwerfen in Kennzeichnungen fiir Lebensmittel, die auf Packungen angebracht werden
kénnen. Sie sollen helfen, beim Einkauf auf Umwelt- und Klimaschutz zu achten.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag‘ ‘Grundschule

26.09.2024
»Rundum* gut fur die Umwelt — worauf kénnen wir bei Lebensmitteln achten? (Basisvariante)

Was unterscheidet Bio-Produkte von anderen Lebensmitteln? Worauf kann ich beim Kauf achten, um
Umwelt und Klima zu schonen? Ausgehend von Beispielen lernen die Schiler*innen, auf welche Weise
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Herstellung und Transport von Lebensmitteln Umwelt und Klima schaden kénnen. Sie lernen die
Bedeutung des Bio-Siegels kennen und entwerfen weitere Kennzeichnungen fir
Lebensmittelverpackungen, die es erleichtern, ,rundum®“ umweltschonende Produkte zu erkennen.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag‘ ‘Grundschule

26.09.2024

»Rundum® gut fir die Umwelt — worauf kénnen wir bei Lebensmitteln achten? (Variante fiir
Fortgeschrittene)

Was unterscheidet Bio-Produkte von anderen Lebensmitteln? Worauf kann ich beim Kauf achten, um
Umwelt und Klima zu schonen? Ausgehend von Beispielen lernen die Schiiler*innen, auf welche Weise
Herstellung und Transport von Lebensmitteln Umwelt und Klima schaden kénnen. Sie lernen die
Bedeutung des Bio-Siegels kennen und entwerfen weitere Kennzeichnungen fir
Lebensmittelverpackungen, die es erleichtern, ,rundum®“ umweltschonende Produkte zu erkennen.
mehr lesen

Arbeitsmaterial| |Sekundarstufe

19.09.2024
Eine Kennzeichnung fiir Lebensmittel (Basisvariante)

Die Schiiler*innen entwerfen Kennzeichnungen fir nachhaltige Lebensmittel, die auf Verpackungen
angebracht werden kdnnen. Die Materialien enthalten Arbeitsauftrage, Info-Texte, ausgewahlte Internet-
Quellen und Recherchetipps.

mehr lesen
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19.09.2024
Eine Kennzeichnung fiir Lebensmittel (Variante fiir Fortgeschrittene)

Die Schiiler*innen entwerfen Kennzeichnungen fiir nachhaltige Lebensmittel, die auf Verpackungen
angebracht werden kdnnen. Die Materialien enthalten Arbeitsauftrage und Recherchetipps.
mehr lesen

Unterrichtsvorschlag‘ ‘Sekundarstufe

19.09.2024
Wie erkenne ich nachhaltige Lebensmittel? (Basisvariante)

Was unterscheidet Bio-Produkte von anderen Lebensmitteln? Worauf kann ich beim Kauf achten, um
Umwelt und Klima zu schonen? Die Schiiler*innen diskutieren verschiedene Beispiele und recherchieren,
welche weiteren Kriterien wichtig sind, um die Okobilanz von Lebensmitteln zu beurteilen. Sie entwerfen
eigene Kennzeichnungen fir Lebensmittelverpackungen.

mehr lesen
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19.09.2024
Wie erkenne ich nachhaltige Lebensmittel? (Variante fiir Fortgeschrittene)

Was unterscheidet Bio-Produkte von anderen Lebensmitteln? Worauf kann ich beim Kauf achten, um
Umwelt und Klima zu schonen? Die Schiiler*innen diskutieren verschiedene Beispiele und recherchieren,
welche weiteren Kriterien wichtig sind, um die Okobilanz von Lebensmitteln zu beurteilen. Sie entwerfen
eigene Kennzeichnungen fir Lebensmittelverpackungen.

mehr lesen
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