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12.07.2018
Sommer ohne Sonnenbrand!

Viele Menschen kdnnen gar nicht genug von der Sonne bekommen. Manche braunen sich ausgiebig im
Schwimmbad oder auf dem Balkon, andere nutzen sonniges Wetter flr Sport im Freien, wieder andere
méchten am liebsten Urlaub mit "Sonnengarantie". Doch die Sonne bedeutet viel mehr als das. Die
Energie, die mit ihrer Strahlung auf die Erde gelangt, ist die Grundlage fiir das Leben auf unserem
Planeten. Warum kann die Sonnenstrahlung ein Gesundheitsrisiko sein, und wie kann man sich schitzen?
mehr lesen
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08.03.2018
Chemikalien in der Umwelt: PFC

Outdoor-Jacken, Teppiche, Mébel und Tépfe: Perfluorierte Chemikalien (PFC) begegnen uns oft im Alltag.
Sie werden fur Impréagnierungen verwendet und haben viele weitere Einsatzgebiete, unter anderem in der
Medizin- und Labortechnik. Einige Verbindungen sind weltweit in der Umwelt verbreitet — und wurden sogar
in menschlichem Blut und in Muttermilch nachgewiesen. Aus Tierversuchen ist bekannt, dass sie der
Gesundheit schaden kénnen und unter anderem krebserzeugende Eigenschaften haben. Wie kritisch sind
diese Chemikalien flr die menschliche Gesundheit? Und auf welchen Wegen kénnen sie in den
menschlichen Kérper gelangen?

mehr lesen

Thema des Monats| |Grundschu|e| |Sekundarstufe

16.11.2017
Luftqualitat in Stadten

Die Luft in den deutschen Stadten ist in den letzten Jahrzehnten deutlich sauberer geworden. Aber immer
noch herrscht “dicke” Luft in vielen Stadten: Vor allem Stickstoffdioxid Uberschreitet immer noch den
Grenzwert fir das Jahresmittel — und auch die Feinstaubbelastung ist nicht gering. Das schadet der
Gesundheit der Menschen in Stadten. Doch warum sind diese Schadstoffe geféhrlich? Und welche
Méglichkeiten gibt es, die Luftqualitat in den Stadten zu verbessern?

mehr lesen
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18.05.2017
Welcher Fisch darf auf den Teller?

Von Fischstdbchen bis Sushi: Fisch ist ein beliebtes Lebensmittel. Doch viele Fischbestinde sind bedroht.
Im Mittelmeer zum Beispiel sind 93 Prozent der Bestande Uberfischt, so die EU-Kommission. Wie kommt
es dazu? Wie kann Fischerei nachhaltig betrieben werden, und was kénnen Verbraucherinnen und
Verbraucher dazu beitragen? [Die Inhalte des Wochenthemas wurden urspringlich im Februar 2013 erstellt
und im Mai 2017 aktualisiert.]
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10.04.2017
Grundwasser: Woher kommen die Belastungen?

Eine hohe Wasserqualitat ist lebenswichtig. Wahrend die Qualitéat des Trinkwassers in Deutschland meist
einwandfrei ist, ist der gute Zustand der Grundwasservorkommen vielerorts gefahrdet. Selbst tief im
Untergrund finden sich Verunreinigungen — vor allem Rickstédnde von Pestiziden und Diinger aus der
Landwirtschaft. Dingemittel fihren zu erhdhter Nitratbelastung des Grundwassers. Zwischen 2012 und
2014 wiesen fast ein Drittel der Messstellen zu hohe Nitratwerte auf. Welche Rolle spielt Grundwasser im
Wasserkreislauf? Und fiir unsere Versorgung durch Trinkwasser? Wie kann es geschutzt werden?

mehr lesen
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26.01.2017
Netzausbau: Stromleitungen und Strahlenschutz

Sie werden auch "Stromautobahnen" genannt: Mehrere tausend Kilometer neue Stromtrassen miissen
gebaut werden, damit kiinftig private Haushalte sowie die Industrie in ganz Deutschland noch
umfangreicher mit Strom aus erneuerbaren Energien versorgt werden kénnen. Welche mdéglichen
Auswirkungen hat der Netzausbau auf Umwelt und Gesundheit? Welche SchutzmaBnahmen gibt es?
mehr lesen
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01.12.2016
Lebensmittel: Ist das Bio?

Besser fiir die Umwelt, besser fir die Tiere — aber auch besser im Geschmack und fur die Gesundheit?
Immer mehr Menschen greifen zu Bio-Lebensmitteln, aber manche erwarten zu viel. Andere dagegen
halten die Produkte flr eine teure Modeerscheinung. Was steckt hinter dem Bio-Siegel?

mehr lesen
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04.07.2016
Obst und Gemise: "Sommer selber machen"”

Ein Eis im Freibad, eine erfrischende Limo nach der Radtour, Obstkuchen bei Oma im Garten: typische
Sommergenisse! Doch wie viel "Sommer" steckt eigentlich in den Lebensmitteln aus der Eistruhe oder
dem Kuhlschrank im Supermarkt? Die meisten gibt es das ganze Jahr Uber. Warum nicht mal Ausschau
halten, was gerade wachst — und ausprobieren, was sich daraus machen lasst?

mehr lesen
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01.06.2016
Gemeinsam feiern in der Stadt: Wann gilt Schall als Krach?

Ob bei Open-Air-Konzerten, im Biergarten, FuBballstadion oder beim sogenannten Public Viewing: Wenn
sich viele Menschen versammeln, ist das mit Gerdauschen verbunden. Doch was fiir die einen als
Atmosphare gilt, nehmen andere als stérenden Larm wahr. Wann gilt Schall als Krach? Und warum ist das
Feiern im 6ffentlichen Raum ein spezielles Umweltproblem, das sich nicht immer allein mit Grenzwerten
regeln lasst? [Das Thema der Woche ist anlasslich der WM 2014 erschienen. Die Unterrichtsvorschlage
wurden im Juni 2016 angepasst und sind auf andere gro3e Events Ubertragbar.]

mehr lesen
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20.05.2016
Klimafreundlich wirtschaften

Die Staats- und Regierungschefs der G7-Nationen sorgten bei ihrem Gipfeltreffen 2015 in Deutschland fir
Aufsehen. Sie kindigten an, dass die G7 langfristig aus der "Kohlenstoffwirtschaft" aussteigen wollen. Die
Industrienationen der G7-Gruppe fiihlen sich in besonderem MaBe verantwortlich fir den weltweiten
Klimaschutz, hief3 es in der Abschlusserklarung des Gipfels. Wie hangen wirtschaftliche Entwicklung und
CO2-Aussto3 zusammen, und welche Rolle spielen dabei die fliihrenden Industrienationen? Wie kann
"Dekarbonisierung" im Sinne eines nachhaltigen Wirtschaftens gelingen?

mehr lesen
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