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Veréffentlicht auf Umwelt im Unterricht: Materialien und Service fir Lehrkréfte — BMUV-Bildungsservice
(http://www.umwelt-im-unterricht.de)
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13.12.2023
Gut, gesund und umweltfreundlich: Was wollen wir essen?

Die Herstellung unserer Lebensmittel ist fir Umweltprobleme wie Klimawandel, Artenschwund,
Bodenerosion und Verschmutzung des Grundwassers mitverantwortlich. Das bedeutet aber auch: Unsere
Ernahrungsweise kann zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen. Wie sind die Zusammenhange? Und wie
sieht eine umwelt- und klimafreundliche Erndhrung aus?

mehr lesen
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14.09.2023

Gut verpackt!?

Folien, Tlten, Becher, Flaschen, Kartons, Dosen, Tuben... im Alltag sind Verpackungen allgegenwartig. Sie
werden meist kaum beachtet und landen oft im Abfall. Doch fir Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe
verwendet, und ihre Herstellung bendtigt Energie. Was kennzeichnet umweltvertragliche Verpackungen?
Und wie sollten wir mit ihnen umgehen?

mehr lesen
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16.03.2023
Wie sichern wir unsere Wasserversorgung?

In Deutschland gibt es immer und iiberall Wasser im Uberfluss? Das Wetter in den vergangenen Jahren
hat Zweifel daran geweckt. Der natlrliche Wasserhaushalt verandert sich durch den Klimawandel.
Gleichzeitig sind die Ressourcen zunehmend gefahrdet, zum Beispiel durch Verschmutzungen. Wir
mussen unseren Umgang mit Wasser anpassen, um die Wasserversorgung langfristig zu sichern und den
naturlichen Wasserhaushalt zu schitzen. Was gehért dazu — und wie kénnen wir die nachhaltige
Wassernutzung umsetzen?

mehr lesen
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03.11.2022

Mega-Events, Mega-Probleme?

Ob FuBball-WM, Festival oder Stadtfest: GroBveranstaltungen sind beliebt und ziehen viele Menschen an.
Doch sie kdnnen groBBe Belastungen fiir die Umwelt und die Menschen vor Ort mit sich bringen. Warum
sind Events so aufwendig? Und wie kénnen schadliche Auswirkungen vermieden werden?

mehr lesen
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06.05.2021
Gegen die Verschwendung: Lebensmittel retten!
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Zwei Einkaufswagen voll: So viele Lebensmittel werden in Deutschland in privaten Haushalten pro Jahr und
pro Person zu Abfall — obwohl sie urspringlich konsumierbar waren. Fir die Herstellung dieser
Lebensmittel wurden unnétig Boden, Wasser, Dingemittel und Energie eingesetzt sowie CO2
ausgestoBen. Das hat negative Folgen fir Umwelt, Artenvielfalt und Klima. Gleichzeitig hungern in vielen
Landern Menschen, die Verschwendung ist also auch ein ethisches Problem. Wie kommt es zu der
Verschwendung von Lebensmitteln — und was kann man dagegen tun? [Das Thema der Woche wurde
urspringlich im September 2016 erstellt und im Mai 2021 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen

Thema des Monats| |Grundschule| |Sekundarstufe

30.01.2020
Bio6konomie — Nachhaltige Alternative zur fossilen Wirtschaft?

Die Weltbevélkerung wéchst, und gleichzeitig werden die fossilen Ressourcen knapper. Zudem verandert
sich das Klima und die Artenvielfalt geht zurtick. Die Biodkonomie soll einen Beitrag dazu leisten, diese
Probleme zu bewaltigen und eine nachhaltige Zukunft zu gestalten. Doch was genau ist Biobkonomie und
wie kann sie nachhaltig gestaltet werden? Welche Méglichkeiten bietet sie — und warum kann sie zu
Konflikten fihren? Unterrichtsvorschlage und Materialien fir Sekundarstufe und Grundschule.

mehr lesen
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19.09.2019
Fleisch frisst Ressourcen

Weltweit hat der Verzehr von Fleisch in den vergangenen Jahrzehnten drastisch zugenommen. Der
Fleischkonsum ist Gegenstand einer 6ffentlichen Debatte geworden. Denn einerseits wirkt sich die
Fleischproduktion schadlich auf Umwelt und Klima aus. Andererseits ist Erndhrung ein sehr personliches
Thema. Wie hangt der Fleischkonsum mit Umwelt und Klima zusammen? Und welche Ansatze gibt es, um
die negativen Folgen zu reduzieren? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich im Januar 2014 erstellt
und im September 2019 vollstandig tberarbeitet.]

mehr lesen
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01.12.2016
Lebensmittel: Ist das Bio?

Besser fiir die Umwelt, besser fiir die Tiere — aber auch besser im Geschmack und fiir die Gesundheit?
Immer mehr Menschen greifen zu Bio-Lebensmitteln, aber manche erwarten zu viel. Andere dagegen
halten die Produkte flr eine teure Modeerscheinung. Was steckt hinter dem Bio-Siegel?

mehr lesen
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04.07.2016
Obst und Gemiise: "Sommer selber machen"”

Ein Eis im Freibad, eine erfrischende Limo nach der Radtour, Obstkuchen bei Oma im Garten: typische

Sommergenusse! Doch wie viel "Sommer" steckt eigentlich in den Lebensmitteln aus der Eistruhe oder

dem Kuihlschrank im Supermarkt? Die meisten gibt es das ganze Jahr tber. Warum nicht mal Ausschau
halten, was gerade wachst — und ausprobieren, was sich daraus machen lasst?

mehr lesen
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25.01.2024
Handys, Konsolen & Co. — warum ,haltbar” besser ist (Basisvariante)
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Die Schiiler*innen fihren eine Umfrage durch und ermitteln Griinde, warum Handys, Tablets und andere
Elektronikprodukte oft durch neue Gerate ersetzt werden. Sie lernen, dass dies Umwelt und Klima belastet.
Sie lernen Ideen flr eine langere Nutzung der Produkte kennen und gestalten Werbung fir ein lange
nutzbares und umweltschonendes Produkt.

mehr lesen
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