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Siegel und Produktinfos — Wie kaufe ich nachhaltig ein?

"Nachhaltig”, "Bio", "Natur" — wer einkaufen geht, kann diese und viele weitere Schlagwdrter auf den
Produkten entdecken. Dazu noch Abklirzungen wie "FSC", "TCQO", "MSC" oder "GOTS". Sie alle
signalisieren, dass ein Produkt gewisse Vorziige hat, und sollen helfen, die Kaufentscheidung zu
erleichtern. Doch was steckt hinter den Hinweisen? Hinter welchen stehen Produkisiegel? Und welche
kénnen helfen, nachhaltig einzukaufen? [Das Thema der Woche wurde urspringlich 2013 veréffentlicht und
im November 2020 vollstéandig Gberarbeitet.]

mehr lesen
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19.11.2020
Gut leben — was bedeutet das?

Ein gutes Leben — was ist das, und wie kann man es erreichen? Es gibt verschiedene allgemeingiltige
Voraussetzungen, die erfillt sein missen, um glicklich sein und ein gutes Leben fiihren zu kénnen. Neben
dem wirtschaftlichen Wohlstand gehdren auch soziale und 6kologische Elemente dazu. Politik und
Wissenschaft befassen sich damit, wie diese gemessen werden kénnen. Doch was genau sind die
Voraussetzungen, um gut und gliicklich leben zu kénnen? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich
2014 verdéffentlicht und im November 2020 vollstédndig UGberarbeitet.]

mehr lesen
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05.11.2020
Indigene Vélker im Kampf gegen den Klimawandel

In vielen Regionen der Welt leben Vdlker, die seit langer Zeit im selben Gebiet leben und Uber viele
Generationen ihre angestammten Lebensweisen beibehalten haben — sogenannte indigene Vélker. Oftmals
ist ihre Lebensweise eng verbunden mit der Natur. Viele indigene Voélker sind daher besonders betroffen
durch Umweltverédnderungen. Gleichzeitig bergen ihre Lebensweisen auch Ansétze flr den nachhaltigen
Umgang mit natiirlichen Ressourcen. Was bedeutet der Klimawandel fir diese Vélker, und was kénnen wir
voneinander lernen?

mehr lesen
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22.10.2020
Ressourceneffizienz — Rohstoffe sparen, Umwelt schonen

Wasser, Erdél, Holz — die Wirtschaft bendtigt diese und weitere natiirliche Ressourcen, um zahlreiche
Produkte des alltaglichen Konsums zu erstellen: von der Plastiktiite bis zum Smartphone. Obwohl das
Vorkommen und auch die Erneuerbarkeit der Ressourcen begrenzt sind, steigt der Verbrauch von Jahr zu
Jahr. Was bedeutet das fiir die Umwelt? Kénnen Rohstoffe schonender eingesetzt werden, um das
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Problem zu I6sen?
mehr lesen
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12.10.2020
Nutzen statt besitzen — Wie nachhaltig ist "Teilen"?

Private Autos stehen im Durchschnitt 23 Stunden pro Tag ungenutzt herum. Sind dann wirklich so viele
Autos nétig? Viele Menschen meinen: nein. Sie machen Carsharing und nutzen Autos, statt sie zu
besitzen. Das Prinzip lasst sich auf vieles Ubertragen, ob Bohrmaschine, Buch oder Kleidung. Das schont
nicht nur den Geldbeutel, sondern auch Ressourcen und die Umwelt. Internet und Smartphones helfen, das
Ganze umzusetzen. Welche Vorteile hat das Teilen — und wo sind die Grenzen? [Das Thema der Woche
wurde urspringlich 2013 ver6ffentlicht und im Oktober 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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29.09.2020
Nachhaltiger Konsum? So geht's!

Was wir kaufen, ist nicht egal. Immer mehr Menschen méchten bewusst konsumieren und damit dazu
beitragen, Belastungen fur Natur und Umwelt zu verringern und die Arbeitsbedingungen in armeren
Landern zu verbessern. Doch warum ist nachhaltiger Konsum bislang nicht selbstverstandlich? Wie lasst
sich nachhaltiger Konsum im Alltag férdern? [Das Thema der Woche wurde urspringlich im Mai 2013
erstellt und im September 2020 vollstédndig Gberarbeitet.]

mehr lesen
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16.09.2020
"Corona-Hilfen": Investieren in die Zukunft?

Staatliche Férderprogramme und Investitionen sollen helfen, die wirtschaftlichen Folgen von Krisen zu
bewéltigen. Auch wegen der Corona-Pandemie stellt der Staat viel Geld bereit. Die KonjunkturmaBnahmen
sollten jedoch auch dem Klimaschutz dienen, lautet eine haufig geduBerte Forderung. Doch was genau
bedeutet es, in Umwelt- und Klimaschutz zu investieren? Wie kann staatliche Férderung zur nachhaltigen
Entwicklung beitragen?

mehr lesen
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04.06.2020
Citizen Science — Gemeinsam Wissen schaffen!

Die Helligkeit von Sternen bestimmen, die Luftqualitdt messen, die Biodiversitat in Stadten erforschen, die
Menge an Miill in der Natur schatzen: Bei vielen Forschungsprojekten kénnen Birgerinnen und Blrger
mithelfen. Oft reicht ein Smartphone dafir aus. Citizen Sciene — "Blrgerwissenschaft" — gewinnt im Zuge
der Digitalisierung an Bedeutung. Die Unterrichtsmaterialien fiir Sekundarstufe und Grundschule zeigen die
Mdoglichkeiten. Viele Anséatze eignen sich auch fir den Fernunterricht.

mehr lesen
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25.05.2020

Stadt, Land, Klima — Deutschland passt sich an

Durre, Starkregen, Hitzewellen: Der Klimawandel ist langst da, auch in Deutschland. Nicht nur extreme

Wetterereignisse nehmen zu, es gibt auch schleichende Entwicklungen, die unser Leben verandern
werden. Diese Trends werden sich in Zukunft noch verstarken. Worauf muss sich Deutschland einstellen?
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Wie kénnen sich Stadte und landliche Regionen auf die Folgen des Klimawandels vorbereiten? Die
Unterrichtsmaterialien fir Sekundarstufe und Grundschule eignen sich sowohl fir den Fernunterricht mit
digitalen Medien als auch fir den Prasenzunterricht. [Das Thema der Woche wurde urspringlich im Juni
2014 erstellt und im Mai 2020 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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Jugendstudien: Was uns wichtig ist

Hunderttausende junge Menschen haben in den vergangenen Jahren fiir mehr Klimaschutz demonstriert.
Die Bewegung hat eindrucksvoll deutlich gemacht, wie viele junge Menschen sich mit Umweltpolitik
beschéftigen und bereit sind, sich zu engagieren. Was ist jungen Menschen besonders wichtig? Wie
unterscheiden sich ihre Einstellungen von anderen Generationen?

mehr lesen
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