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Gut verpackt!?

Folien, Titen, Becher, Flaschen, Kartons, Dosen, Tuben... im Alltag sind Verpackungen allgegenwértig. Sie
werden meist kaum beachtet und landen oft im Abfall. Doch fiir Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe
verwendet, und ihre Herstellung bendtigt Energie. Was kennzeichnet umweltvertragliche Verpackungen?
Und wie sollten wir mit ihnen umgehen?

mehr lesen
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16.03.2023
Wie sichern wir unsere Wasserversorgung?

In Deutschland gibt es immer und iiberall Wasser im Uberfluss? Das Wetter in den vergangenen Jahren
hat Zweifel daran geweckt. Der natlrliche Wasserhaushalt verandert sich durch den Klimawandel.
Gleichzeitig sind die Ressourcen zunehmend geféhrdet, zum Beispiel durch Verschmutzungen. Wir
mussen unseren Umgang mit Wasser anpassen, um die Wasserversorgung langfristig zu sichern und den
natirlichen Wasserhaushalt zu schiitzen. Was geh6rt dazu — und wie kbénnen wir die nachhaltige
Wassernutzung umsetzen?

mehr lesen
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03.11.2022
Mega-Events, Mega-Probleme?

Ob FuBball-WM, Festival oder Stadtfest: GroBveranstaltungen sind beliebt und ziehen viele Menschen an.
Doch sie kdnnen groBBe Belastungen fir die Umwelt und die Menschen vor Ort mit sich bringen. Warum
sind Events so aufwendig? Und wie kénnen schadliche Auswirkungen vermieden werden?

mehr lesen
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06.10.2022
Elektroaltgerate: Abfall oder Goldgrube?

Endlich steht ein neuer Smart-TV im Wohnzimmer! Doch was passiert mit dem alten Gerat? Grof3e Mengen
Elektrogerate werden entsorgt, obwohl sie noch funktionieren oder repariert werden kdnnten. Wie kénnen
wir nachhaltig mit Elektronikprodukten umgehen? Und warum gelten Elektroaltgerate als wichtige Quelle fiir
wertvolle Rohstoffe? [Das Thema des Monats wurde urspriinglich im Februar 2012 erstellt und im Oktober
2022 Uberarbeitet.]
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Die Zukunft des Autos?

Deutschland ist ein Autoland. Stédte und Landschaften sind uniibersehbar vom Autoverkehr gepragt. Das
bringt Probleme mit sich: Die Belastungen mit Luftschadstoffen und L&rm sind hoch, und viele Stadte sind
vom Verkehr Uberlastet. Zudem tragt der Verkehr mit seinen unzahligen Verbrennungsmotoren erheblich
zum Klimawandel bei. Abhilfe sollen unter anderem neue Technologien schaffen. Doch inwieweit kénnen
sie dazu beitragen, den Autoverkehr umweltfreundlicher zu gestalten?

mehr lesen
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10.03.2022
Nachhaltige Baustoffe — Welche Méglichkeiten gibt es beim Hausbau?

Beton, Zement, Glas, Stahl - diese und weitere Baustoffe werden in groBen Mengen fir den Bau von
Hausern, StraBen und mehr eingesetzt. Die fir die Herstellung benétigten Rohstoffe sind jedoch endlich.
Ihre Beschaffung wirkt sich auf erhebliche Weise auf die Umwelt und das Klima aus. Wie kénnen beim
Bauen endliche Ressourcen geschitzt werden? Und welche nachhaltigen Alternativen gibt es?

mehr lesen
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10.02.2022
Secondhand, Vintage, Refurbished — Ist Gebrauchtes besser fiir die Umwelt?

Secondhandladen, Kleidertausch-Aktionen, Apps und Internetportale fiir Gebrauchtes sind beliebt. Fiir
manche ist der Gebrauchtkauf eine preiswerte Alternative, flr viele Menschen gehért er auBerdem zum
nachhaltigen Lebensstil. Was ist der Unterschied fur Umwelt und Klima, wenn wir Gebrauchtes kaufen statt
neuer Produkte? Wie kénnen wir schadliche Auswirkungen auf die Umwelt verringern, indem wir
gebrauchte Produkte nutzen?

mehr lesen
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18.11.2021
Jederzeit und iiberall einkaufen! Online-Shopping und das Problem mit der Nachhaltigkeit

Ob am Laptop, mit dem Smartphone oder dem Tablet: Nahezu jedes Produkt kénnen wir zu jeder
Tageszeit online bestellen. Kein Wunder, dass Online-Shopping immer beliebter wird. Doch wie wirkt sich
das auf die Umwelt und die Gesellschaft aus? Welche Vor- und Nachteile hat der Online-Handel im
Vergleich zum stationaren Handel? Und wie kann er nachhaltiger gestaltet werden?

mehr lesen
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23.04.2021
Abfallvermeidung: Weniger ist mehr!

Unser Konsum hat groBe Auswirkungen auf die Umwelt — zum Beispiel, weil bei der Herstellung von
Konsumgutern Treibhausgasemissionen entstehen und Ressourcen beansprucht werden. Doch all diese
Guter werden irgendwann zu Abfall, der aufwéndig entsorgt werden muss. Abfallvermeidung von
vornherein und Verwertung von Abféllen spielen daher eine wichtige Rolle fir die nachhaltige Entwicklung.
Was kann man tun, um die Menge der Abfélle zu verringern? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich
im November 2011 erstellt und im Oktober 2015 sowie April 2021 vollstandig Uberarbeitet.]
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12.10.2020
Nutzen statt besitzen — Wie nachhaltig ist "Teilen"?
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Private Autos stehen im Durchschnitt 23 Stunden pro Tag ungenutzt herum. Sind dann wirklich so viele
Autos nétig? Viele Menschen meinen: nein. Sie machen Carsharing und nutzen Autos, statt sie zu
besitzen. Das Prinzip lasst sich auf vieles tibertragen, ob Bohrmaschine, Buch oder Kleidung. Das schont
nicht nur den Geldbeutel, sondern auch Ressourcen und die Umwelt. Internet und Smartphones helfen, das
Ganze umzusetzen. Welche Vorteile hat das Teilen — und wo sind die Grenzen? [Das Thema der Woche
wurde urspringlich 2013 verdffentlicht und im Oktober 2020 vollstandig Uberarbeitet.]
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