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01.12.2022
Der wahre Preis der Mode

Mode andert sich standig, und viele Menschen legen Wert darauf, sich éfter neue modische Kleidung zu
kaufen. Doch die Herstellung von Textilien ist mit Belastungen fur die Umwelt sowie teilweise
menschenunwirdigen Arbeitsbedingungen verbunden. Wie héngt unser Umgang mit Mode mit diesen
Problemen zusammen? Und wie lassen sich die Produktionsbedingungen von Textilien verbessern?
mehr lesen
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25.03.2022
Sauber und nachhaltig zugleich: Umweltbewusst reinigen

Fir jeden Fleck und Schmutz gibt es ein spezielles Reinigungsmittel — zu dieser Schlussfolgerung kénnte
man kommen angesichts des gro3en Angebots an Reinigungsprodukten. Doch wie wirken sich die
Reinigungsmittel auf die Umwelt und die Gesundheit aus? Und wie reinigt man umweltschonend?

mehr lesen
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27.01.2022
Welche Zukunft hat der Wintersport?

Der Wintersport ist fur viele Orte in den Alpen ein wichtiger Wirtschaftsfaktor. Zahlreiche Urlaubsgaste
freuen sich auf Skifahren und Snowboarden. Doch manche Formen des Skitourismus schaden dem
empfindlichen Okosystem der Berge. Gleichzeitig fallt wegen des Klimawandels immer weniger Schnee.
Wie kann nachhaltiger Wintertourismus in den Alpen aussehen?

mehr lesen
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21.10.2021
SDGs — Wie die Welt nachhaltig werden will

Keine Armut, kein Hunger, Gesundheit und Wohlergehen, eine hochwertige Bildung — das sind die ersten
vier der 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen. Zusammen decken sie ein weitreichendes Bild
einer nachhaltigen Entwicklung ab. Doch was genau bedeutet nachhaltige Entwicklung? Wie lasst sie sich
konkretisieren? Und welche Herausforderungen sind damit verbunden?

mehr lesen
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23.04.2021
Abfallvermeidung: Weniger ist mehr!

Unser Konsum hat groBe Auswirkungen auf die Umwelt — zum Beispiel, weil bei der Herstellung von
Konsumgutern Treibhausgasemissionen entstehen und Ressourcen beansprucht werden. Doch all diese
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Guter werden irgendwann zu Abfall, der aufwéndig entsorgt werden muss. Abfallvermeidung von
vornherein und Verwertung von Abféllen spielen daher eine wichtige Rolle fir die nachhaltige Entwicklung.
Was kann man tun, um die Menge der Abfélle zu verringern? [Das Thema der Woche wurde urspringlich
im November 2011 erstellt und im Oktober 2015 sowie April 2021 vollstandig Uberarbeitet.]

mehr lesen
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19.09.2019
Fleisch frisst Ressourcen

Weltweit hat der Verzehr von Fleisch in den vergangenen Jahrzehnten drastisch zugenommen. Der
Fleischkonsum ist Gegenstand einer 6ffentlichen Debatte geworden. Denn einerseits wirkt sich die
Fleischproduktion schadlich auf Umwelt und Klima aus. Andererseits ist Erndhrung ein sehr persénliches
Thema. Wie hangt der Fleischkonsum mit Umwelt und Klima zusammen? Und welche Ansétze gibt es, um
die negativen Folgen zu reduzieren? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich im Januar 2014 erstellt
und im September 2019 vollstandig tberarbeitet.]

mehr lesen

Thema des Monats| |Grundschule| |Sekundarstufe|

14.06.2018
Plastikmiill: Endstation Meer?

Im Magen von Meerestieren, im Eis der Antarktis, in den tiefsten Gréaben der Meere, an den Stranden
unbewohnter Inseln: Plastikmill findet sich Uberall. Die Abfélle stellen ein schwerwiegendes Problem dar.
Doch wie gelangt der Plastikmll in die Umwelt, welchen Schaden kann er anrichten — und was lasst sich
dagegen tun? [Das Thema der Woche wurde urspriinglich 2013 erstellt und im Juni 2018 aktualisiert.]
mehr lesen
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08.03.2018
Chemikalien in der Umwelt: PFC

Outdoor-Jacken, Teppiche, Mébel und Tépfe: Perfluorierte Chemikalien (PFC) begegnen uns oft im Alltag.
Sie werden fir Impragnierungen verwendet und haben viele weitere Einsatzgebiete, unter anderem in der
Medizin- und Labortechnik. Einige Verbindungen sind weltweit in der Umwelt verbreitet — und wurden sogar
in menschlichem Blut und in Muttermilch nachgewiesen. Aus Tierversuchen ist bekannt, dass sie der
Gesundheit schaden kénnen und unter anderem krebserzeugende Eigenschaften haben. Wie kritisch sind
diese Chemikalien flr die menschliche Gesundheit? Und auf welchen Wegen kénnen sie in den
menschlichen Kdrper gelangen?

mehr lesen
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18.05.2017
Welcher Fisch darf auf den Teller?

Von Fischstdbchen bis Sushi: Fisch ist ein beliebtes Lebensmittel. Doch viele Fischbestinde sind bedroht.
Im Mittelmeer zum Beispiel sind 93 Prozent der Bestande Uberfischt, so die EU-Kommission. Wie kommt
es dazu? Wie kann Fischerei nachhaltig betrieben werden, und was kénnen Verbraucherinnen und
Verbraucher dazu beitragen? [Die Inhalte des Wochenthemas wurden urspringlich im Februar 2013 erstellt
und im Mai 2017 aktualisiert.]

mehr lesen
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Mikroplastik in Binnengewassern

Kunststoffe sind ungeheuer vielseitig und darum im Alltag allgegenwaértig. Die Kehrseite davon ist:
Plastikabfélle sind weit verbreitet in der Umwelt. Winzige Plastikteile — Mikroplastik genannt — finden sich in
den Ozeanen, aber auch in Flissen und Seen. Wie stark Binnengewasser mit Mikroplastik belastet sind
und wie es sich auf Menschen, Tiere und Pflanzen auswirkt, ist bisher noch kaum erforscht. Aus welchen
Quellen stammen die Plastikpartikel? Welche Rolle spielen Konsumprodukte wie Kosmetika und Textilien
oder unachtsam weggeworfener Plastikmull bei der Verbreitung? Welche MaBnahmen kénnen Mikroplastik
verhindern oder verringern?

mehr lesen
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