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Warum sind Bienen und andere Bestauber wichtig — und warum sind viele
Arten bedroht?

Sekundarstufe, Grundschule

Die Bestéande von Wildbienen und anderen Insekten in Deutschland gehen zurtick. Wieso ist das ein
Problem, und was steckt hinter dem Riickgang? Welche Arten sind betroffen, was sind die Griinde dafiir,
und wie kénnen wir Wildbienen und andere Bestauber besser schiitzen?

Gehort zu:

Thema des Monats: Warum verschwinden die Bienen?

Unterrichtsvorschlag: Bienen sind wichtige Helfer (Variante fur Fortgeschrittene) (GS)
Unterrichtsvorschlag: Bienen sind wichtige Helfer (Basisvariante) (GS)

Unterrichtsvorschlag: Eine Welt ohne Bienen — eine Welt fir Bienen? (Variante fir Fortgeschrittene) (SEK)
Unterrichtsvorschlag: Eine Welt ohne Bienen — eine Welt fir Bienen? (Basisvariante) (SEK)

Es gibt immer weniger wild lebende Insekten in Deutschland. Das zeigen wissenschaftliche Studien und die
Roten Listen des Bundesamts fiir Naturschutz. Sowohl die Vielfalt der Arten als auch die Insekten-
Biomasse hat Uber die vergangenen Jahrzehnte stark abgenommen. 42 Prozent der in den Roten Listen
erfassten Insektenarten gelten als bestandsgefahrdet, selten oder bereits ausgestorben. Bei einigen Arten
ist die Anzahl der Tiere in den vergangenen Jahrzehnten um Uber 80 Prozent gesunken.

Von diesem Riickgang betroffen sind auch die Wildbienen. Es gibt rund 600 Wildbienenarten in
Deutschland. Mehr als die Hélfte davon ist bedroht. Manche leben in einem Volk wie Honigbienen, zum
Beispiel die Hummeln, andere einzeln als "Solitarbienen”. Im Sommer kann man sehen, wie manche
Wildbienen Lécher im Boden, in Blumenkésten oder Mauern anlegen. In diese Nester legen sie ihre Brut
hinein. Andere nutzen gern Schneckenhauser oder altes Holz. Viele Arten sind Spezialistinnen, manche
davon sind abhangig von einer einzelnen, oft selten gewordenen, Futterpflanze.

Exkurs: Der Begriff "Bienensterben”

In der Offentlichkeit ist haufig vom "Bienensterben" die Rede. Der Kinofilm "More than honey" hat diesen
Begriff 2012 bekannt gemacht. Im Film geht es jedoch nicht um den Riickgang wild lebender Insekten. In
der Dokumentation ist der Einsatz von Honigbienen in der Landwirtschaft zu sehen. Honigbienen sind von
Menschen gehaltene Nutztiere, keine wilden Insekten. Sie leiden zwar unter Krankheiten und Chemikalien,
sind aber nicht — wie oft angenommen — in ihrem Bestand bedroht. Im Gegenteil: Seit einigen Jahren
wachst weltweit die Zahl der Bienen. Auch in Deutschland gibt es immer mehr Imker und Bienenvdlker.

Warum ist der Ruckgang von Wildbienen und anderen Bestaubern ein
Problem?

Damit die vielen verschiedenen Pflanzenarten bestaubt werden kénnen, ist eine groBe Vielfalt von Insekten
nétig. Die Beziehungen zwischen Pflanzen und Insekten sind gut geeignet, um die Bedeutung von
Biodiversitat zu veranschaulichen. Wildbienen und Schwebfliegen sind die wichtigsten Bestauberinsekten.
Aber auch Kafer, Schmetterlinge und andere Insekten besuchen Bliten und tragen dabei Pollen weiter.
Manche Bestauber sind sehr spezialisiert. Sie sorgen dafiir, dass ganz bestimmte Pflanzen bestaubt
werden kdénnen.
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Die Bestaubung durch Insekten ist auch fir Nutzpflanzen und somit fir die Versorgung mit Nahrungsmitteln
entscheidend. Geht die Anzahl der Bestauber zurtick, birgt das nicht nur ékologische, sondern auch gro3e
wirtschaftliche Risiken.

Neue Schatzungen beziffern den volkswirtschaftlichen Nutzen der Bestaubungsarbeit von Tieren allein in
Deutschland mit durchschnittlich 3,8 Milliarden Euro pro Jahr. Weltweit sind es eine Billion US-Dollar.

Bienen sind besonders wichtige Bestauber fur Pflanzen. Wildbienen sind oftmals sogar effektiver als
Honigbienen. Um Nektar und Pollen zu sammeln, besuchen sie jede einzelne Bllte. Dabei tragen sie die
Pollen von einer Blite zu anderen und bestauben diese dabei. Die Pflanzen kénnen dann Friichte und
Samen bilden — einige davon ernten und essen wir.

Es gibt auch Pflanzen, die keine Bestauber brauchen — etwa Getreide wie Weizen oder Roggen, Reis,
Mais, Erbsen und die Haselnuss. Bei diesen Pflanzen wird der Pollen vom Wind von einer Blite zu anderen
getragen.

Viele andere Pflanzen brauchen die Bestauber aber. Mehr als drei Viertel der wichtigsten
Lebensmittelpflanzen weltweit sind fir die Fortpflanzung zumindest teilweise auf Tiere angewiesen.

Eine Besonderheit: Friichte von Pflanzen, die durch wilde Bestduber befruchtet werden, sind meist
erheblich gréBer und langer haltbar als durch Honigbienen, Wind und Wasser bestaubte Friichte. Beispiele
daflr sind Erdbeeren und Himbeeren. Der Grund ist, dass die wilden Bestauber jede einzelne Blite
absuchen, wahrend Honigbienen oftmals eher oberflachlich Nektar ernten und sehr kleine Bliten
ignorieren. FUr die genannten Frichte, die als Sammelfriichte bezeichnet werden, ist jedoch die Vielzahl
kleiner Bliten die Grundlage fiir Fille und Qualitat.

Hummeln haben zudem die Fahigkeit, friiher und lIanger im Jahr Bliten zu bestduben, weil sie kihlere
Temperaturen besser verkraften. Daher kénnen sie Bliten auch dann bestduben, wenn andere
Wildbienenarten wegen niedriger Temperaturen langst aufgegeben haben.

Dass die Vielfalt der Bestauber relevant ist fir die Effizienz der Bestdubung, veranschaulicht auch das
folgende Beispiel: Haufig werden seit einigen Jahren Erdhummeln fir die Bestaubung von Tomaten in
Gewéachshéausern verwendet. lhr Summen setzt die Pollenkdrner frei, wenn deren Behélter durch das
Vibrieren der Hummel mit einer Frequenz von 400 bis 500 Hertz geschttelt werden.

Was ist Uber das Ausmal3 des Riickgangs bekannt?

Die Bestauber sind nur die Spitze des Eisbergs, wenn es um den Riickgang von Insektenarten geht. Vor
einigen Jahren zeigte eine wissenschaftliche Studie, dass die Gesamtbiomasse der Fluginsekten in vielen
Naturschutzgebieten Deutschlands in den vergangenen Jahrzehnten stark abgenommen hatte: Um 76
Prozent, im Hochsommer sogar bis zu 82 Prozent. Die Daten dazu hatten ehrenamtliche Insektenkundler
eines Vereins in Krefeld zwischen 1989 und 2016 gesammelt, indem sie Flugfallen aufgestellt hatten.

Diese Studie wurde als "Krefelder Studie" bekannt. Auch andere wissenschaftliche Untersuchungen
belegen den Rickgang der Insektenvielfalt. Dokumentiert ist er in den Roten Listen der gefédhrdeten Tier-,
Pflanzen- und Pilzarten Deutschlands. Auch anderswo sinkt die Vielfalt der Insektenarten und Bestauber.
Das zeigen Studien und Berichte aus anderen Teilen Europas und der Welt.

Der massive Rlckgang der Anzahl und Vielfalt von Insekten hat weitreichende Konsequenzen flr die
Umwelt und uns Menschen. Insekten spielen in Okosystemen eine wichtige Rolle. Von den knapp 50.000
Tierarten in Deutschland sind (ber 33.000 Arten — das heif3t fast 70 Prozent — Insekten. Sie erbringen sehr
wichtige Okosystemleistungen. |hr Riickgang hat daher auch auf uns Menschen groe Auswirkungen.

Insekten sind die Nahrungsgrundlage fir viele anderen Tiere wie Vigel, Saugetiere, Reptilien, Amphibien
und Fische. Die Bestande der Vogelarten, die sich wahrend der Brutzeit Giberwiegend von Kleininsekten



und Spinnen ernahren, gehen besonders zurtick.

Was sind die Ursachen fiir das Insektensterben?

Die Hauptursache fur Rickgang der Insekten ist der Verlust an Lebensraumen und Nahrung, vor allem
bedingt durch intensive Landwirtschaft und Flachenversiegelung. Zudem werden immer noch grof3e
Mengen an Pestiziden eingesetzt, also Chemikalien zur Schadlingsbekdmpfung. Insektizide sollen Insekten
bekampfen, die den Kulturpflanzen Schaden zufligen kénnen, haben aber oft Nebenwirkungen. Oftmals
wirken sie nicht genau gegen die aus Sicht der Menschen problematischen Arten, sondern gegen alle.

Die Wirkung der Pestizide auf Bienen wird vor der Zulassung getestet, damit die Bienen verschont bleiben.
Allerdings bezieht sich dies nur auf Honigbienen, nicht aber auf die vielen verschiedenen Wildbienenarten.
So besteht die Méglichkeit, dass einige Arten die Insektizide nicht vertragen.

Zudem werden viele Nutzpflanzen auf groBen Feldern in Monokulturen angebaut. In diesen
Agrarlandschaften fehlt es vielen Insekten an Nahrung und Nistméglichkeiten. Nattrliche
Landschaftselemente wie Hecken oder Blihstreifen, Weiher und Ackerrandstreifen wurden vielfach
entfernt, dabei sind sie auBerordentlich wichtig fiir wild lebende Arten. Auf den Ackern dominieren wenige
Kulturarten, Ackerwildkrauter sind kaum noch vorhanden.

Auch die Versiegelung von Béden durch den Bau von Wohn- und Gewerbegebieten, den StraBenbau und
eine einseitige Gestaltung von Garten nehmen den Insekten ihre Lebensrdume und ihr Nahrungsangebot.

Gibt es fur spezialisierte Wildbienen zum Beispiel nicht mehr die passenden Pflanzen, kénnen sie sich nicht
mehr ernahren. Wenn kein passender Ort zum Nisten oder kein Nistmaterial vorhanden ist, kénnen sich die
Bienen nicht vermehren. Flr das Wachsen der Larven und die Verpuppung der Tiere brauchen die
Wildbienen zudem Ruhe und einen ungestérten Lebensraum.

Zum Rulckgang vieler Insektenarten tréagt dartiber hinaus die sogenannte Lichtverschmutzung bei. Flachen
und Gebdude werden zunehmend kiinstlich beleuchtet. Insekten reagieren sensibel auf viele Lichtqullen
und fliegen direkt darauf zu ("Staubsaugereffekt"). Desorientiert vom Licht werden sie zu leichter Beute
oder verenden erschdpft im Lampengehause. (Siehe Thema Kinstliches Licht - niitzlich und schadlich

zugleich? [http://www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/kuenstliches-licht-nuetzlich-und-schaedlich-zugleich])

Die Besténde der Honigbienen sind nicht so gefahrdet wie die Bestande der Wildbienen. Im vergangenen
Jahrzehnt ist die Zahl der Imker und Bienenvdlker in Deutschland und weltweit gestiegen. Die Honigbienen
leiden zwar auch unter Nahrungsmangel und Parasiten. Es ist aber nicht zu befiirchten, dass die
Honigbienen dadurch aussterben.

Wie reagiert die Umweltpolitik?

Insekten sind von unschéatzbarem Wert, sowohl fiir die Umwelt als auch fiir uns Menschen. Um den
Insektenschwund aufzuhalten, wurden in den vergangenen Jahren verschiedene politische Initiativen auf
den Weg gebracht.

In Deutschland hat die Bundesregierung 2019 das Aktionsprogramm Insektenschutz aufgesetzt. Das
Aktionsprogramm legt Handlungsbereiche und MaBnahmen fest, um den Rickgang der Insekten und ihrer
Artenvielfalt aufzuhalten. Dazu gehéren eine bessere rechtliche Regelung des Insektenschutzes, weniger
Pestizide und Schadstoffe, die Eindammung des "Staubsaugereffekis”, den Licht auf Insekten aus(ibt, der
Schutz und die Wiederherstellung von Lebensrdumen und die entsprechende Finanzierung: Insektenschutz
und -forschung sollen mindestens 100 Millionen Euro pro Jahr erhalten.

Seit Marz 2022 gilt das Gesetz zum Schutz der Insektenvielfalt. Damit setzt Deutschland einen Teil des
Aktionsprogramms Insektenschutz von 2019 um. Das Insektenschutzgesetz regelt Vorgaben aus dem
Bundesnaturschutzgesetz neu. Zum Beispiel soll es die Lichtverschmutzung mindern, indem es den Betrieb
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von Himmelsstrahlern und Lichtverschmutzung in Naturschutzgebieten begrenzt. Auch die Verwendung
von Insektenfallen und Bioziden schrankt das Gesetz ein.

Um die MaBnahmen in die Tat umzusetzen, braucht es in Deutschland auch die Unterstitzung der Lander
und Kommunen sowie der Blrgerinnen und Birger. Sie kénnen zum Beispiel fir eine vielfaltigere
Bepflanzung und Verzicht auf Spritzmittel in Stadten und Garten sorgen, sodass Insekten mehr Nahrung
finden. Weil der Schwund von Insekten ein internationales Problem ist, braucht es fir die Lé6sung auch
entsprechende Regeln der Européischen Union und internationale Vereinbarungen zum Schutz der
Insekten.

Die Européische Kommission hat 2018 die "EU Pollinators Initiative" gestartet, die den Schwund wilder
Bestauber aufhalten soll — ein Ziel, das auch in der Biodiversitatsstrategie der Europaischen Union bis 2030
festgelegt ist.

2023 wurde die Pollinators Initiative tberarbeitet und zusammen mit dem "neuen Deal fiir Bestauber"
vorgestellt. Die Kommission méchte damit etwa Erhaltungsplane fir bedrohte Bestauberarten aufsetzen
und ermitteln, welche Insekten die Mitgliedstaaten schiitzen sollten. AuBerdem will sie ein Konzept fiir ein
Netz von 6kologischen Korridoren ausarbeiten, also zusammenh&ngenden Schutzgebieten.

In Agrarlandschaften will die Kommission Lebensrdume wiederherstellen, die bestauberfreundliche
Landwirtschaft férdern und die Auswirkungen des Einsatzes von Pestiziden auf Bestauber verringern. So
sind Landwirte etwa verpflichtet, einen bestimmten Teil ihrer Flache nicht zu bewirtschaften und darauf
etwa Blihstreifen anzulegen, die Insekten Rickzugsorte und Nahrung bieten, wenn sie Férdergelder der
EU erhalten. Auch in der Stadt sollen Bestauber bessere Bedingungen vorfinden.

Um die Ziele umzusetzen, hat die EU zudem eine Biodiversitatsplattform und darin eine Arbeitsgruppe zu
Bestdubern etabliert. Um die Blrger*innen flr das Thema zu gewinnen, bietet die Kommission auch
Bildungsmaterialien an, etwa das Virtual-Reality-Programm "Pollinator Park". Es zeigt in verschiedenen
Sprachen und auf verschiedenen Geraten nutzbar, wie die Welt ohne Bestauber aussehen wirde.

Auf der internationalen Ebene wird der Schutz von Insekten auch im Rahmen des Ubereinkommens iiber
die biologische Vielfalt der Vereinten Nationen vorangetrieben. Im Dezember 2022 wurde in Montréal,
Kanada, auf der Weltnaturschutzkonferenz eine neue globale Vereinbarung fir biologische Vielfalt
verabschiedet, das "Global Biodiversity Framework". Das Abkommen sieht unter anderem vor, mindestens
30 Prozent der Erdoberflache unter Schutz zu stellen, um die Biodiversitat zu erhalten — davon wiirden
auch Insekten profitieren.

Was kann ich selbst tun?

Wer einen eigenen Garten oder Balkon hat, kann Insekten ganz einfach unterstiitzen: Je mehr nektar- und
pollentragende Pflanzen vorhanden sind, die ihnen Unterschlupf und Nahrung bieten, desto wohler fihlen
sich die heimischen Insekten. Dazu kann man bestimmte Blumen sden und eine Bienenweide anlegen.

Wenn der Rasen gemaht werden muss, hilft es den wilden Bestaubern, wenn dies nur abschnittsweise
getan wird. Dadurch sind immer geniigend Bliten fir die Bestduber vorhanden. Sogar Fugen zwischen
Pflastersteinen kdnnen manchen Wildbienenarten helfen, wenn sie offen bleiben und dort Pflanzen
wachsen. Hier kdnnen sie sowohl Nistmdglichkeiten als auch zuséatzlich Nahrung finden. Auch Dacher
kénnen begrint werden.

Stapel aus altem Holz, das Stehenlassen von Sonnenblumen, Brombeeren und Holunder helfen
Wildbienen, Platz fiir ihre Nester zu finden. Oftmals sind die verwilderten Teile des Gartens die
artenreichsten. Zudem kann auf Spritzmittel vollstandig verzichtet und so Mensch und Tier geschont
werden.



An manchen Orten gibt es Vereine und Verbande, die sich um den Erhalt von Biotopen kiimmern, etwa um
artenreiche Streuobst- und Wildblumenwiesen. Jede*r kann zudem auch seine Kommune ansprechen:
Ungeméahte StraBenrander, 6ffentliche Parks mit wilden Ecken und begriinte Dacher helfen Bestaubern
und erhalten wertvolle Lebensrdume. Da die industrielle Landwirtschaft Insekten besonders schadet, ist es
gut, Lebensmittel zu kaufen, die umweltschonender hergestellt werden — zum Beispiel auf dem Biomarkt.

Weiterfuhrende Links

BMUV: Insekten schiitzen, Vielfalt bewahren [https://www.bmuv.de/insektenschutz]
BMUV: MaBnahmen fir mehr Insektenschutz [https://www.bmuv.de/insektenschutz/massnahmen-des-bmu]
Bundesamt fiir Naturschutz: Fakten zum Insektenriickgang [https:/www.bfn.de/themen/insektenrueckgang.html]

Weltbiodiversitatsrat (IPBES): Summary for policymakers of the thematic assessment on pollinators,
pollination and food production [https:/www.ipbes.net/system/tdf/downloads/pdf/individual_chapters_pollination_20170305.pdf?
file=1&type=node&id=15248]

[http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/|Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung - Weitergabe unter
gleichen Bedingungen 4.0 International Lizenz. [http:/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/]

Sie dirfen diesen Text unter anderem ohne besondere Genehmigung verwenden und bearbeiten, z.B. kiirzen oder umformulieren, sowie
weiterverbreiten und vervielfdltigen. Dabei missen www.umwelt-im-unterricht.de [htto://www.umwelt-im-unterricht.de/] als Quelle genannt sowie
die oben genannte Creative Commons-Lizenz verwendet werden. Details zu den Bedingungen finden Sie auf der Creative Commons-
Webssite [http./creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/].

[http://www.unesco.de/oer-faq.html] Umwelt im Unterricht untersttitzt die Erstellung von Bildungsmaterialien unter offenen Lizenzen im Sinne der
UNESCO [nttp://www.unesco.de/oer-faq.html].
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