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Abfallvermeidung: Weniger ist mehr!
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Unser Konsum hat groBBe Auswirkungen auf die Umwelt — zum Beispiel, weil bei der Herstellung von
Konsumgutern Treibhausgasemissionen entstehen und Ressourcen beansprucht werden. Doch all diese Giiter
werden irgendwann zu Abfall, der aufwéndig entsorgt werden muss. Abfallvermeidung von vornherein und
Verwertung von Abféllen spielen daher eine wichtige Rolle fir die nachhaltige Entwicklung. Was kann man tun,
um die Menge der Abfélle zu verringern?

[Das Thema der Woche wurde urspriinglich im November 2011 erstellt und im Oktober 2015 sowie April 2021
vollstdndig Uberarbeitet.]

Didaktischer Kommentar

Die Unterrichtsvorschlage zielen darauf, ein Bewusstsein dafiir zu vermitteln, dass Abfallvermeidung und -
verwertung eine wichtige Rolle fir die nachhaltige Entwicklung spielen: Die Umwelt wird geschont und
Rohstoffressourcen werden eingespart.

Abfall ist ein Thema, das an der Lebenswelt der Schiler/-innen anknipft, denn jede/-r von ihnen produziert taglich
Abfall. Durch die Auseinandersetzung mit dem Thema sollen die Schiler/-innen erfahren, dass Abfall eine
Ressource ist, die sich nutzen lasst.

Im Sinne der Bildung fir nachhaltige Entwicklung erweitern die Schiler/-innen zum Beispiel die Kompetenzen,
vorausschauend und interdisziplinar zu denken und zu handeln. AuBerdem werden sie motiviert, selbst aktiv zu
werden.

Die Unterrichtseinheiten kénnen sowohl im Prédsenzunterricht als auch im Distanzunterricht durchgefiihrt werden.

Sekundarstufe

Die Leitfragen der Unterrichtseinheit lauten:

o Welche Auswirkungen haben verschiedene Abfalle auf die Umwelt?
o Wie kénnen Abfalle vermieden und kann damit die Umwelt geschitzt werden?

Die Schiler/-innen schatzen das Abfallaufkommen in Deutschland und vergleichen ihre Vermutungen mit realen
Daten. Sie gestalten ein Lernplakat (oder eine Présentation) Uiber verschiedene Abfallarten und reflektieren
beziehungsweise bewerten Anséatze der Abfallvermeidung.
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Die Unterrichtseinheit eignet sich insbesondere flr naturwissenschaftliche Facher wie Biologie und Chemie, um
beispielsweise die Themenfelder "Stoffe im Alltag”, "Okosysteme im Wandel", "Kunststoffe" zu bearbeiten. Auch
der Einsatz im Politikunterricht und den Sozialwissenschaften beziehungsweise den entsprechenden
Lernbereichen und Vertiefungsfachern ist denkbar. Zudem bietet das Fach Geografie Anknlpfungspunkte. Hier
sind geeignete Themenfelder zum Beispiel "Rohstoffreserven” oder "Tragfahigkeit der Erde".

Grundschule

Die Leitfragen der Unterrichtseinheit lauten:

o Wie kann Abfall vermieden werden?
e Warum ist das wichtig?

Die Schuler/-innen setzen sich mit ihren eigenen Erfahrungen mit Abfall auseinander. Im Rahmen einer
Stationenarbeit vertiefen sie ihr Wissen und entwickeln Ideen zur Abfallvermeidung. Gemeinsam gestalten sie
abschlieBend ein Plakat mit Tipps zur Vermeidung von Abfall.

Das Thema Abfall ist fester Bestandteil der Grundschullehrplane. Die Unterrichtseinheit Iasst sich insbesondere
im Sachunterricht beziehungsweise in Sach- oder Heimatkunde einsetzen. Auch facherlbergreifende Anséatze
sind méglich. AuBerdem bietet sich die Kombination mit einem Projekt oder einer AG an.

| Hintergrund | | Grundschule | | Sekundarstufe |
23.04.2021
Vermeiden, verwerten, beseitigen — der Umgang mit Abfall

1 Rund 460 Kilogramm: So viel Haushaltsabfall produzieren die Menschen in
© | Deutschland pro Kopf und pro Jahr. Der gréBte Teil des Abfalls wird recycelt, der Rest
energetisch verwertet. Doch Abfélle zu vermeiden ist noch besser. Das schont von
Beginn an die Umwelt und die Ressourcen. Was kann man tun, um die Menge der
Abfélle zu verringern? Hier sind Verbraucherinnen und Verbraucher, aber auch
Industrie und Handel gefragt.
. mehr lesen
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Abfallvermeidung schont Ressourcen

o Die Schuler/-innen schatzen das Abfallaufkommen in Deutschland und vergleichen ihre
' Vermutungen mit realen Daten. Sie gestalten ein Lernplakat tiber verschiedene
Abfallarten und reflektieren und bewerten Anséatze zur Abfallvermeidung.

mehr lesen
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| Unterrichtsvorschlag | | Grundschule |
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Wie lasst sich Abfall vermeiden?

0 EEE Die Schiller/-innen setzen sich mit ihren eigenen Erfahrungen mit Abfall auseinander.
Im Rahmen einer Stationenarbeit vertiefen sie ihr Wissen und entwickeln Ideen zur
Abfallvermeidung. Gemeinsam gestalten sie abschlieBend ein Plakat mit Tipps zur
Vermeidung von Abfall.

mehr lesen

by e g
Foto: onnola
[https://www.flickr.com/photos/30845644@N04/] /
flickr.com
[https://www.flickr.com/photos/30845644@N04/8488628
516/in/photolist-2hxa8EE-bTjbgk-2hx7mD8-2hxb9kb-
bEpsr9-dW7rw5-bEprMd-dW7qNJ-6 TqUFg-dSRH{8]

/ CCBY-SA 2.0
[https://creativecommons.org/licenses/by-
sa/2.0/deed.de]

| Arbeitsmaterial | | Sekundarstufe |

23.04.2021
Abfalle: Linktipps fiir die Recherche

Die Schiler/-innen recherchieren selbststdndig im Internet zu verschiedenen Arten von
Abfallen. Die Materialien enthalten Linktipps als Ausgangsbasis flr die Recherche

! sowie Arbeitsauftrige.

mehr lesen
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Abfallvermeidung: Laufzettel fiir die Stationenarbeit

. Dieses Dokument enthélt einen Laufzettel fur die Stationenarbeit. Mithilfe mehrerer
ﬂr; Arbeitsblatter vertiefen die Schiler/-innen ihr Wissen zum Thema Abfall und entwickeln
Ideen zur Abfallvermeidung.
mehr lesen

Foto: Maren Kirsch, Umwelt im Unterricht /
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| Arbeitsmaterial | | Grundschule |

01.11.2018

Abfall (Schiilerheft und Handreichung)

Die Schilerinnen und Schiiler gehen der Frage nach, was aus dem Abfall wird, den wir taglich erzeugen, ob es
sich lohnt den Abfall zu trennen und wie wichtig es ist, schon beim Einkauf darauf zu achten, mdglichst wenig
Abfélle entstehen zu lassen. Sie erfahren, dass Abfall eine Ressource ist, die sich nutzen lasst und wie dies in der
Praxis geschieht.

mehr lesen
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Bild: Bildungsmaterial "Abfall" / BMU

| Bilderserie | | Grundschule |

23.04.2021
Was die Leute so wegwerfen

Wer mit offenen Augen durch die Stadt und die Natur geht, sieht viele Dinge, die von
Menschen weggeworfen wurden. Die Bilderserie zeigt verschiedene Arten von Abfall
an unterschiedlichen Orten. Sie eignet sich zum Einstieg in das Thema Abfall und
Abfallvermeidung.

mehr lesen
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Material herunterladen
Abfallvermeidung: Weniger ist mehr! - GS / SK (PDF - 0 B)

Hintergrund
Vermeiden, verwerten, beseitigen — der Umgang mit Abfall - GS / SK (PDF - 70 KB)

Unterrichtsvorschlage
Abfallvermeidung schont Ressourcen - SK (PDF - 95 KB)
Wie lasst sich Abfall vermeiden? - GS (PDF - 158 KB)

Arbeitsmaterial
TdW_KW16_Abfallvermeidung_Material_SEK_final (DOCX - 34 KB)
TdW_KW16_Abfallvermeidung_Material_GS_final (DOCX - 32 KB)
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Water_Pollution_with_Trash_Disposal_of Waste_at_the_Garbage_Beach (JPG - 221 KB)

Foto: [http:/www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/?
tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6234&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=98c5287ee8098cc26d4 186929ddbd2ad]sebastiankauer



https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/bilder/was-die-leute-so-wegwerfen/
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:Florian_Schneider&action=edit&redlink=1&uselang=de
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sperrm%C3%BCll_in_Erfurt.jpg?uselang=de
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.de
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/bilder/was-die-leute-so-wegwerfen/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=self&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=117&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=ca05d026d11f6f53eaf05ef079d6daab
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=context&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=123&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=c18bddf55ac3ddc8a79ad32b1f1496c0
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=lesson&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=23&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=1e8398e613763dc7d80fdabea5408e1c
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=lesson&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=24&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=6ee59045f57f912f15004b7f08a4b8db
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=file&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6237&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=dd9ef7a1a2bcc6a9d97826a37692cb67
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=file&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6238&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=60fa326e85a2db29b9089b57d2cf05cc
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6229&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=97aa19666c1ac900b3227831b8cda075
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6229&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=97aa19666c1ac900b3227831b8cda075
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:Florian_Schneider&action=edit&redlink=1&uselang=de
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sperrm%C3%BCll_in_Erfurt.jpg?uselang=de
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.de
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6230&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=dec0025bf0b0d2c4b9df83e621b8fdbe
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6230&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=dec0025bf0b0d2c4b9df83e621b8fdbe
http://www.sommer-in-hamburg.de
https://www.flickr.com/photos/blogchef/
https://www.flickr.com/photos/blogchef/15190301154/
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6231&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=75c48578c05ea5c05bcedc45268acc82
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6231&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=75c48578c05ea5c05bcedc45268acc82
https://www.flickr.com/photos/maxbraun/
https://www.flickr.com/photos/maxbraun/26655026/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6232&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=64eb6177a4f3081d114ac30a70a99fed
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6232&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=64eb6177a4f3081d114ac30a70a99fed
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Tsungam
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Detmold_-_2014-05-31_-_M%C3%BCll_im_Wald.jpg?uselang=de
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.de
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6233&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=6ac1eaaf38a40da39523928f375209c5
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6233&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=6ac1eaaf38a40da39523928f375209c5
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Water_Pollution_with_Trash_Disposal_of_Waste_at_the_Garbage_Beach.jpg?uselang=de
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/deed.de
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6234&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=98c5287ee8098cc26d4186929ddbd2a4
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/?tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6234&tx_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=98c5287ee8098cc26d4186929ddbd2a4

[https://www.flickr.com/photos/73498217@N03/] / flickr.com [https:/www.flickr.com/photos/73498217@N03/15091987466/in/album-72157693028361572/] / CC BY-SA 2.0 [https:/creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/]

15091987466_89b335eaed_k (JPG - 377 KB)

Foto: [http://www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/?
tx_cpsuiu_topiclisting%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_topiclisting%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_topiclisting%5BitemUid%5D=6235&1x_cpsuiu_topiclisting%5Bobject%5D=117&cHash=261c9c36a98bdb5be2e4cdb3e2a57503] Farbsynthese
[https://pixabay.com/dk bsynthese-1 1/ pixabay.com [https:/pixabay. p ichtsschutz-gesi ke-5455305/] / Pixabay Lizenz [https://pixabay. ice/li 1

face-protection-5455305_1920 (JPG - 399 KB)

Verwandte Themen bei Umwelt im Unterricht

Gut verpackt [http:/www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/gut-verpackt/]

Verpackte Lebensmittel sind im Alltag allgegenwértig. Doch flr viele Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe
verwendet, obwohl sie unnétig aufwandig sind. Und manche Materialien lassen sich nur schwer recyceln. Was
kennzeichnet umweltfreundliche Verpackungen? Und wie sollten wir mit Verpackungen umgehen?

Gegen die Verschwendung: Lebensmittel retten! [http:/www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/gegen-die-verschwendung-
lebensmittel-retten/]

Lebensmittelverschwendung ist ein ethisches Problem — und dariiber hinaus auch schadlich fir Umwelt und
Klima. Denn fir die Herstellung der Lebensmittel wurden unnétig Boden, Wasser, Dingemittel und Energie
aufgewendet. Wie kommt es zu der Verschwendung — und was kann man dagegen tun?

Nutzen statt besitzen — Wie nachhaltig ist "Teilen"? [http://www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/nutzen-statt-besitzen-wie-
nachhaltig-ist-teilen/]

Private Autos stehen im Durchschnitt 23 Stunden pro Tag ungenutzt herum. Sind dann wirklich so viele Autos
nétig? Viele Menschen meinen: nein. Sie machen Carsharing und nutzen Autos, statt sie zu besitzen. Das Prinzip
lasst sich auf vieles Ubertragen, ob Bohrmaschine, Buch oder Kleidung. Das schont nicht nur den Geldbeutel,
sondern auch Ressourcen und die Umwelt. Internet und Smartphones helfen, das Ganze umzusetzen. Welche
Vorteile hat das Teilen — und wo sind die Grenzen?

Elektroaltgerate: Abfall oder Goldmine? [http://www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/elektroaltgeraete-abfall-oder-goldmine/]
Wie kénnen alte Elektronikprodukte umweltgerecht entsorgt werden — und warum gelten sie als Quelle fiir
wertvolle Rohstoffe?

Smart! Aber fair? [http:/www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/smart-aber-fair/]

Smartphones sind allgegenwartig, und laufend kommen weitere Gerate auf den Markt. Doch die Produktion
belastet die Umwelt, und die Arbeitsbedingungen dabei sind oft schlecht. Einige Hersteller bemiihen sich,
nachhaltiger zu produzieren — doch wie "fair" kénnen Smartphones & Co. wirklich sein?

Plastikmiill: Endstation Meer? [http://www.umwelt-im-unterricht.de//wochenthemen/plastikmuell-endstation-meer/]

Im Magen von Meerestieren, im Eis der Antarktis, in den tiefsten Graben der Meere, an den Stranden
unbewohnter Inseln: Plastikmll findet sich Uberall. Die Abfélle stellen ein schwerwiegendes Problem dar. Doch
wie gelangt der Plastikmill in die Umwelt, welchen Schaden kann er anrichten — und was lasst sich dagegen tun?

Mehr zum Thema Konsum bei Umwelt im Unterricht

Bei Umwelt im Unterricht liegt eine Vielzahl von Veréffentlichungen zum Thema Konsum vor. Die zugehérige
Themenseite [http:/www.umwelt-im-unterricht.de//themen/konsum/konsum-das-thema-im-ueberblick/] bietet einen Uberblick (iber die
Inhalte, gegliedert nach verschiedenen Aspekten von Konsum (unter anderem Konsummuster, Lebensmittel,
Elektrogerate oder Wasser). Handreichungen fiir Sekundarstufe und Grundschule nennen die inhaltlichen
Schwerpunkte und Lehrplanbeziige.

Schlagworter

Wiederverwendung | Recycling | Mull | Abfallvermeidung | Abfall | Ressourcenschonung | Verpackung | Umweltverschmutzung |
Plastikmll | Mikroplastik | Elektroschrott | Einkaufen | Verwertung

alle Themen der Woche [http://www.umwelt-im-unterricht.de//themen/]
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