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Naturlicher Klimaschutz: Die Flussaue

Flisse sehen an vielen Orten in Deutschland eher wie Verkehrswege aus als wie natirliche Lebensraume.
Naturnahe Flussauen dagegen gehdren zu den artenreichsten Lebensrdumen Mitteleuropas. AuBerdem
erflllen sie Funktionen, die angesichts der Klimakrise immer wichtiger werden: Sie helfen, Hochwasser
abzupuffern, und speichern Kohlenstoff. Wie kédnnen wir naturnahe Flusslandschaften schiitzen? Wie kénnen
sie renaturiert werden, um ihre wertvollen Funktionen wiederherzustellen?

Die vorliegende Verodffentlichung enthélt Hintergrundinformationen, Unterrichtsvorschldge und
Arbeitsmaterialien fir die Sekundarstufe.

Inhalte, Kompetenzen, Einsatzméglichkeiten
Worum geht es?

Thema der Unterrichtsvorschlage sind die Besonderheiten von Flussauen und ihre Funktionen fiir Natur und
Menschen. Im Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit diesen Funktionen anhand eines beispielhaften
Flussabschnitts. Anhand des Beispiels werden Interessenkonflikte zwischen Naturschutz und menschlicher

Nutzung der Landschaft sowie entsprechende Losungsansatze diskutiert.

Das Thema knuUpft an die 6ffentliche Diskussion tber die Folgen des Klimawandels in Deutschland sowie den
Verlust natdrlicher Lebensrdume und Arten an. Zudem gab es allein in den vergangenen Jahren zahlreiche
Hochwasser an Flissen in verschiedenen deutschen Regionen. Auch in den nicht betroffenen Regionen sind
viele dieser Ereignisse durch die umfangreiche Medienberichterstattung bekannt. Viele Schiler*innen, auch
in der Grundschule, haben daher bereits Vorkenntnisse, die im Unterricht aufgegriffen werden kénnen.

Bezug zur Bildung flr nachhaltige Entwicklung

Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE) zielt darauf, die Lernenden zu zukunftsfdhigem Denken und
Handeln zu befahigen (BNE-Portal: Was ist BNE? [https:/www.bne-portal.de/bne/de/einstieg/was-ist-bne/was-ist-bne.html] ).

Die Materialien adressieren folgende Gestaltungskompetenzen im Sinne der BNE:

e vorausschauend denken und handeln,
¢ Risiken, Gefahren und Unsicherheiten erkennen und abwagen kénnen,
o Zielkonflikte bei der Reflexion tiber Handlungsstrategien berlicksichtigen kénnen.

Die Unterrichtsmaterialien kntpfen an die Ziele fir nachhaltige Entwicklung der Vereinten Nationen
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(Sustainable Development Goals, SDGs) an, insbesondere an folgende Ziele:

Ziel 13 [nttps://unric.org/de/17ziele/sdg-13/]: MaBnahmen zum Klimaschutz: Den Klimawandel und seine
Auswirkungen bekdmpfen

Ziel 15 [nttps://unric.org/de/17ziele/sdg-15/]: Landdkosysteme schiitzen, wiederherstellen und ihre nachhaltige
Nutzung férdern

Aktionsprogramm Natdrlicher Klimaschutz

Das Aktionsprogramm Naturlicher Klimaschutz (ANK) [https://www.natuerlicher-klimaschutz.de/] sorgt dafiir, dass
Okosysteme gestarkt, wiederhergestellt und bewahrt werden.

Zur Ubersicht: alle Inhalte zum Thema [https:/www.umwelt-im-unterricht.de/suche?
tx_solr%5Bfilter%5D%5B0%5D=keyword%3ANat%C3%BCrlicher+Klimaschutz&tx_solr%5Bfilter%5D%5B1%5D=type%3Atopics]

Differenzierung

Die Unterrichtseinheiten und die dazugehdrigen Arbeitsmaterialien fir Sekundarstufe und Grundschule
stehen jeweils in einer Variante fir Fortgeschrittene und einer Basisvariante zur Verfligung. Die Variante fur
Fortgeschrittene eignet sich vor allem fir Schiler*innen héherer Jahrgénge sowie leistungsstarkere
Arbeitsgruppen (mit mittlerem bis h6herem Lernniveau).

Die Basisvariante richtet sich an Lerngruppen, die ein weniger anspruchsvolles Lernniveau haben
beziehungsweise mehr Hilfestellung bendtigen. Die Lernzugange und Unterrichtsverlaufe sind entsprechend
angepasst, zudem sind die Materialien inhaltlich und sprachlich vereinfacht. Dartber hinaus sind Hinweise
zur UnterstOtzung der Schiler*innen enthalten.

Sekundarstufe

Die Leitfragen der Unterrichtseinheit lauten:

e Welche Funktionen erflllen naturnahe Flussauen?
o Wie kénnen wir naturnahe Flussauen schiitzen beziehungsweise Flussauen renaturieren?

Der Einsatz des Unterrichtsvorschlags eignet sich insbesondere flr die Facher Biologie /Naturwissenschaften
und Geographie/Gesellschaftslehre beziehungsweise Themenfelder wie Verdnderungen in Okosystemen und
menschliche Einfliisse auf Okosysteme. Im Fach Geographie eignet sich das Thema fiir Raumanalysen.
Dabei kann gegebenenfalls mit Geoinformationssystemen gearbeitet werden.

Unterrichtsvariante fiir Fortgeschrittene

o Einstieg: Die Schiler*innen diskutieren im Plenum anhand einer Bilderserie die Bedeutung von
Flusslandschaften fir Mensch und Natur.

o Arbeitsphase: In Gruppen recherchieren die Schiilersinnen vertiefende Informationen zum Thema,
untersuchen einen bestimmten Flussabschnitt (Exkursion oder Online-Kartendienste) und entwickeln eine
Grafik zur Bedeutung natirlicher Flussauen.

e Abschluss: Die Schiilersinnen bewerten verschiedene Aspekte von RenaturierungsmaBnahmen.

Verwandte Themen bei Umwelt im Unterricht

Wenn das Wasser kommt: Hochwasserschutz in Zeiten des Klimawandels

Flisse sind Lebensadern der Landschaft — in 6kologischer, wirtschaftlicher und sozialer Hinsicht. Doch wenn
sie infolge von Starkregenereignissen oder Eisschmelzen lber die Ufer treten, sind die Folgen oftmals
katastrophal. Wie kénnen wir uns nachhaltig vor Hochwassern und Uberschwemmungen schiitzen?

Klimaschutz: Warum wir eine intakte Natur brauchen
Fur den Klimaschutz missen wir mehr tun, als auf fossile Brennstoffe wie Kohle und Erddl zu verzichten. Wir
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mussen auch die Natur schiitzen. Denn gesunde Walder, Meere, Moore und Béden speichern Kohlenstoff.
Doch viele Okosysteme sind stark bedroht. Wie funktioniert der natirliche Klimaschutz, und wie beeinflussen
sich der Klimawandel und natirliche Kohlenstoffspeicher gegenseitig?

Flisse, Seen und Kiisten: Wie sauber sind unsere Badegewéasser?

Im Sommer zieht es Millionen Menschen in Europa an Seen, Kisten und Flisse. Baden und Wassersport
gehdren zu den beliebtesten Freizeit- und Urlaubsaktivitdten. Damit Baden an naturlichen Gewéassern
bedenkenlos méglich ist, wird die Wasserqualitdt an Tausenden Badestellen in ganz Europa kontrolliert.
Warum sind saubere Gewasser wichtig fir Menschen, Tiere und Pflanzen? Wie kommt es zu
Verschmutzungen? Und wie lassen sich Badegewdasser schitzen?

Wie sichern wir unsere Wasserversorgung?

In Deutschland gibt es immer und (iberall Wasser im Uberfluss? Das Wetter in den vergangenen Jahren hat
Zweifel daran geweckt. Der natiirliche Wasserhaushalt verandert sich durch den Klimawandel. Gleichzeitig
sind die Ressourcen zunehmend gefahrdet, zum Beispiel durch Verschmutzungen. Wir missen unseren
Umgang mit Wasser anpassen, um die Wasserversorgung langfristig zu sichern und den natirlichen
Wasserhaushalt zu schitzen. Was gehért dazu — und wie kénnen wir die nachhaltige Wassernutzung
umsetzen?

‘ Hintergrund | | Sekundarstufe | ‘ Grundschule |

11.07.2024
Naturllcher KI|ma- und Naturschutz: Die Flussaue

Auen erfiillen viele Funktionen: Sie sind Uberschwemmungsgebiete von Bachen

. und Flassen. Sie beherbergen eine Vielzahl von Arten, speichern CO», regulieren
= den natirlichen Wasser- und Stoffhaushalt und helfen beim Hochwasser- und

~ Klimaschutz. Doch viele FlieBgewésser sind nicht mehr im natirlichen Zustand, die

Auen sind verschwunden oder in schlechtem Zustand. Was kénnen wir tun?

— mehr lesen

Foto: Marcus Beck / Wikimedia Commons
[https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Biosph%C3%
Adrenreservat_Flusslandschaft_Elbe.jpg] / CC BY-

SA 4.0 [https://creativecommons.org/licenses/by-
sa/4.0/deed.en]

‘ Unterrichtsvorschlag H Grundschule |

25.07.2024
Warum natirliche Flusslandschaften wichtig sind (Variante fiir Fortgeschrittene)

Warum sind naturnahe Flussauen wichtig fiir Natur und Menschen? Wie verandert
der Mensch Flusslandschaften und warum? Die Schiiler*innen vergleichen Fotos
B verschiedener Flusslandschaften und lernen die Bedeutung von Auen kennen. Sie
| erstellen ein Schaubild zu den Merkmalen natirlicher Flussauen.

mehr lesen

Foto: mu5|c4l|fe
[https://pixabay.com/de/users/music4life-

19559/)/ Pixabay.com
[https://pixabay.com/de/photos/rheintal-fluss-
deutschland-6665508/) Pixabay-Inhaltslizenz
[https://pixabay.com/de/service/license-summary/]

‘ Unterrichtsvorschlag H Grundschule |

25.07.2024
Warum natirliche Flusslandschaften wichtig sind (Basisvariante)

Warum sind naturnahe Flussauen wichtig fir Natur und Menschen? Wie verandert der Mensch
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Flusslandschaften und warum? Die Schiler*innen vergleichen Fotos verschiedener
Flusslandschaften und lernen die Bedeutung von Auen kennen. Sie erstellen
mithilfe von Vorlagen ein Schaubild zu den Merkmalen natirlicher Flussauen.

mehr lesen

Foto: music4life
[https://pixabay.com/de/users/music4life-

19559/)/ Pixabay.com
[https://pixabay.com/de/photos/rheintal-fluss-
deutschland-6665508/)/ Pixabay-Inhaltslizenz
[https://pixabay.com/de/service/license-summary/]

‘ Unterrichtsvorschlag | ‘ Sekundarstufe ‘
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Mensch, Natur und Klimaschutz: Leben am Fluss (Variante flir Fortgeschrittene)

Welche Funktionen erfillen naturnahe Flussauen fir Natur und Menschen? Wie
greift der Mensch in Flusslandschaften ein und warum? Die Schiiler*innen setzen
sich am Beispiel eines Flussabschnitts mit der Bedeutung von Flussauen
auseinander. Sie entwickeln eine Grafik, die SchutzmaBnahmen fiir eine natirliche
Flussaue beziehungsweise RenaturierungsmaBnahmen flr einen stark
veranderten Flussabschnitt erlautert.

mehr lesen

Foto: Ingo Wandmacher / Wikimedia
Commons
[https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Abendstimmu
ng_an_der_Elbe_bei_Meissen_TVerb.JPG] / CC
BY 2.5
[https://creativecommons.org/licenses/by/2.5/deed.en]
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11.07.2024
Mensch, Natur und Klimaschutz: Leben am Fluss (Basisvariante)

Welche Funktionen erflllen naturnahe Flussauen fir Natur und Menschen? Wie
greift der Mensch in Flusslandschaften ein und warum? Die Schiler*innen setzen
sich am Beispiel eines Flussabschnitts mit der Bedeutung von Flussauen
auseinander. Sie erstellen gemeinsam eine Grafik, die SchutzmaBnahmen fir eine
natlrliche Flussaue beziehungsweise RenaturierungsmaBnahmen fir einen stark
veranderten Flussabschnitt erlautert.

mehr lesen

Foto: Ingo Wandmacher / Wikimedia
Commons
[https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Abendstimmu
ng_an_der_Elbe_bei_Meissen_TVerb.JPG] / CC
BY 2.5
[https://creativecommons.org/licenses/by/2.5/deed.en]
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25.07.2024

Was ist das Besondere an natiirlichen Flussauen? (Variante fiir Fortgeschrittene)

Die Materialien unterstlitzen Schiiler*innen dabei, ein Schaubild zu erstellen (digital oder Plakat). Sie
enthalten Auftrage fir die Gruppenarbeit, kurze Infotexte mit Fotos zum Thema sowie eine Handreichung flir
Lehrkrafte mit Tipps zur Umsetzung des Schaubilds.

mehr lesen


https://pixabay.com/de/users/music4life-19559/
https://pixabay.com/de/photos/rheintal-fluss-deutschland-6665508/
https://pixabay.com/de/service/license-summary/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/warum-natuerliche-flusslandschaften-wichtig-sind-basisvariante
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/mensch-natur-und-klimaschutz-leben-am-fluss-variante-fuer-fortgeschrittene
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Abendstimmung_an_der_Elbe_bei_Meissen_TVerb.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by/2.5/deed.en
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/mensch-natur-und-klimaschutz-leben-am-fluss-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/mensch-natur-und-klimaschutz-leben-am-fluss-basisvariante
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Abendstimmung_an_der_Elbe_bei_Meissen_TVerb.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by/2.5/deed.en
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/mensch-natur-und-klimaschutz-leben-am-fluss-basisvariante
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-ist-das-besondere-an-natuerlichen-flussauen-variante-fuer-fortgeschrittene
https://www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-ist-das-besondere-an-natuerlichen-flussauen-variante-fuer-fortgeschrittene

Foto: Jorg Freyhof
[https:/www.flickr.com/photos/joerg_freyhof/)/ Flickr.com
[https://www.flickr.com/photos/joerg_freyhof/5347429489
6/in/photolist-5vbxGS-63pBgZ-2ptkJRE-63tSj3-
7gSVhV-7gSWaZ-5wW8Hb-2ptiTCV-2ptff4L-
2ptn2Yc-2ptkBGb-2ptnkcQ] / CC BY-NC 2.0

DEE [https://creativecommons.org/licenses/by-

nc/2.0/]

| Arbeitsmaterial | | Grundschule |

25.07.2024
Was ist das Besondere an natiirlichen Flussauen? (Basisvariante)

Die Materialien enthalten kurze Infotexte mit Fotos und ein Arbeitsblatt mit einem
Schaubild. Die Schiiler*innen verwenden die Informationen, um das Schaubild zu
vervollstandigen.

mehr lesen
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2ptn2Yc-2ptkBGb-2ptnkCQ] / CC BY-NC 2.0

DEE [https:/creativecommons.org/licenses/by-

nc/2.0/]

Arbeitsmaterial | | Sekundarstufe

11.07.2024
Funktionen einer naturnahen Flussaue (Basisvariante)

Die Materialien enthalten Quellen und Tipps flir Recherchen und die Untersuchung
~___ eines Flussabschnitts. Anhand des Fallbeispiels erstellen die Schiler*innen in
. Gruppenarbeit eine Infotafel fiir Wanderer*innen.

mehr lesen

Foto: Biosphérenresrt Flusslandschaft
Elbe — Brandenburg
/ Umweltbundesamt.de

[https://www.umweltbundesamt.de/themen/wasser/hoch

-niedrigwasser/vorsorgender-
hochwasserschutz#mehr-raum-fur-die-flusse] / CC
BY-SA 4.0

[https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/]
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Funktionen einer naturnahen Flussaue (Variante fiir Fortgeschrittene)

Die Materialien enthalten Quellen und Tipps fir Recherchen und die Untersuchung eines Flussabschnitts.
Anhand des Fallbeispiels erstellen die Schiler*innen in Gruppenarbeit eine Infotafel flir Wanderer*innen.
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Foto: Biospharenreservat Flusslandschaft
Elbe — Brandenburg
/ Umweltbundesamt.de

[https://www.umweltbundesamt.de/themen/wasser/hoch

-niedrigwasser/vorsorgender-
hochwasserschutz#mehr-raum-fur-die-flusse] / CC
BY-SA 4.0
[https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/]

‘ Bilderserie | ‘ Sekundarstufe ‘

11.07.2024
Natur und Mensch am Fluss

Die Fotos veranschaulichen die Besonderheiten von Auen. Die Motive umfassen
. naturnahe Flusslandschaften, stark veranderte Abschnitte von Flissen,
verschiedene Formen der Nutzung von Fliissen und der angrenzenden Gebiete
sowie die Folgen von Hochwasser.

mehr lesen

Foto: Raimond’gpekking
[https:/www.wikidata.org/wiki/Q108103612] / Wikimedia
Commons
[https://commons.wikimedia.org/wiki/File:NSG_Rheinau
e_Zons-Rheinfeld_und_Altrheinschlinge_Zons_-
_Luftaufnahme-0068.jpg] / CC BY-SA 4.0
[https://creativecommons.org/licenses/by-

sa/4.0/deed]
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