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29.09.2020 | Unterrichtsvorschlag
Werben flr nachhaltige Produkte

Sekundarstufe

Wie lassen sich Menschen von nachhaltigem Konsum Uberzeugen? Am Beispiel von Schokoriegeln gehen
die Schilerinnen und Schiler zunachst den negativen Auswirkungen von Konsum nach. In Gruppen
entwickeln sie anschlieBend eigene Ansatze, wie sie faire und 6kologische Produkte bewerben wiirden.
Dabei werden auch Methoden aus dem Marketing vorgestellt.

Gehort zu:
Thema des Monats: Nachhaltiger Konsum? So geht's!

Kompetenzen und Ziele

Die Schler/-innen ...

e lernen ausgewdhlte Zusammenhénge zwischen Konsum und nachhaltiger Entwicklung kennen,

e setzen sich an Beispielen aus dem Bereich des Konsums mit den Dimensionen von Nachhaltigkeit
auseinander (Schwerpunkt 6kologische und soziale Dimension),

¢ entwickeln ihre Methodenkompetenz durch den kritischen Umgang mit Medien,

¢ schulen ihre Urteilskompetenz durch eine Reflektion ausgewahlter Beispiele,

o verbessern ihre Kommunikations- und Sozialkompetenz durch das Arbeiten in Gruppen,

o fordern ihre Sozial- und Handlungskompetenz, indem sie nachhaltige Handlungsalternativen im Bereich
des Konsums entwickeln.

Umsetzung

Die Leitfragen lauten:

e Warum handeln wir im Alltag nicht immer nachhaltig, auch wenn wir das eigentlich wiinschenswert finden?
o Wie kénnte man mehr Menschen Uberzeugen, nachhaltig zu konsumieren?

Einstieg
Zum Einstieg zeigt die Lehrkraft verschiedene Schokoriegel: teilweise ohne, teilweise mit Bio- oder Fairtrade-

Siegel. Sie fordert die Schiler/-innen auf, im Plenum ihr Wissen zusammenzutragen beziehungsweise
Vermutungen zu folgenden Fragen zu aufBBern:

Was kdnnte ein Schokoriegel mit den folgenden Aussagen zu tun haben?

e Der Orang-Utan auf Sumatra ist vom Aussterben bedroht. (Okologische Dimension von Nachhaltigkeit)

¢ Viele Kilhe missen viele Monate lang oder das ganze Jahr Uiber angebunden in Stéllen stehen.
(Okologische Dimension)

o Viele Kinder in Ghana und der Elfenbeinkiiste kénnen nicht zur Schule gehen. (Soziale Dimension)

¢ Viele Kleinbauern in Brasilien haben keine sicheren Arbeitsbedingungen. (Soziale Dimension)

« Viele Menschen, die auf Kakaoplantagen arbeiten, haben ein sehr geringes Einkommen. (Wirtschaftliche
Dimension)
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Die Beitrage der Schiler/-innen werden fir alle sichtbar notiert. Die Lehrkraft gliedert die Notizen — zunachst
unkommentiert — bereits in drei Bereiche, denen spater die Dimensionen der Nachhaltigkeit zugeordnet
werden. Im Anschluss zeigt die Lehrkraft eine Bilderserie [http://www.umwelt-im-unterricht.de//medien/bilder/was-steckt-im-
schokoladenriegel], welche die Zusammenhange aufklart. Im Verlauf erganzt die Lehrkraft die Notizen und fugt
die Dimensionen der Nachhaltigkeit ein. Gegebenenfalls kdnnen an dieser Stelle Unklarheiten zu den
Begriffen aufgeldst werden (siehe auch Hintergrundtext [http:/mww.umwelt-im-unterricht.de/hintergrund/umweltbewusstsein-

konsumverhalten-und-nachhaItiger-konsum]).

Die Lehrkraft kiindigt an, dass im Unterricht Ideen entwickelt werden sollen, wie das Bewusstsein fur
nachhaltigen Konsum geférdert werden kann.

Die Lehrkraft weist auf folgende Fakten hin:

o Esist moglich, Schokoriegel zu kaufen, die nachhaltig produziert sind, das heif3t, die nicht mit den
genannten Problemen in Verbindung stehen.

e Diese Schokoriegel haben aber nur einen kleinen Marktanteil. Das hei3t: Die meisten Menschen kaufen
andere.

« Ahnlich sieht es in anderen Bereichen des Konsums aus: Es ist mdglich, sich nachhaltig zu verhalten, aber
viele Menschen tun dies nicht.

Die Lehrkraft présentiert eine Auswahl von Daten zum Umweltbewusstsein und nachhaltigen Konsum:

In einer Studie zum Umweltbewusstsein [httos://www.bmu.de/publikation/umweltbewusstsein-in-deutschland-2018/] kam
heraus:

e 96 Prozent der Befragten stimmen der Aussage zu: "Menschengemachte Umweltprobleme wie die
Abholzung der Waélder oder das Plastik in den Weltmeeren empdren mich.”

o Ebenfalls 96 Prozent Zustimmung: "Jede und jeder Einzelne trdgt Verantwortung dafiir, dass wir
nachfolgenden Generationen eine lebenswerte Umwelt hinterlassen.”

e 74 Prozent Zustimmung: "Ich freue mich (ber Initiativen, die nachhaltige Lebensweisen einfach
ausprobieren, zum Beispiel Okodbrfer (...)."

Folgendes ist (iber das Konsumverhalten im Alltag bekannt:

o Der Marktanteil von Bio-Lebensmitteln betrdgt 5,4 Prozent (Stand 2018).

o Der Marktanteil von Textilien und Bekleidung mit einem Umweltlabel liegt bei 0,87 Prozent (Stand 2018).

e Bei Handys ist der Marktanteil nachhaltiger Produkte 0 Prozent. Beim Umweltzeichen "Blauer Engel” gibt
es die Kategorie "Mobiltelefone”, aber es gibt zurzeit kein einziges Modell, welches das Zeichen tragt
(Stand 2020). Nur vereinzelte Hersteller bieten Modelle an, die sie als "fair" bezeichnen.

Die Lehrkraft stellt die Leitfragen vor:

e Warum handeln wir im Alltag nicht immer nachhaltig, auch wenn wir eigentlich dafiir sind?
o Wie kénnte man mehr Menschen Uberzeugen, nachhaltig zu konsumieren?

Die Schiiler/-innen sammeln erste Ideen zu den Leitfragen. Die Beitrage werden fir alle sichtbar gesammelt.

Arbeitsphase

Die Lehrkraft stellt als Impuls ausgewéhlte, kurze Werbe- beziehungsweise Info-Videos vor. Es sollten
mindestens ein Werbevideo flir Konsumguter gezeigt werden sowie ein Video, das flr nachhaltigen Konsum
wirbt. Geeignete Videos sind in den Materialien [http:/Awww.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/produktwerbung-und-
nachhaltiger-konsum] aufgeftihrt. Sie sind in der Regel frei im Internet verfligbar, meist bei YouTube.
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Die Videos werden zunachst im Plenum besprochen. Dabei werden folgende Fragen thematisiert:

e Welche Informationen erhalten die Zuschauerinnen und Zuschauer?

o Fir welche Zielgruppen sind die Clips gedacht?

o Auf welche Weise sprechen diese die Konsumenten/Konsumentinnen an (zum Beispiel Gewissen, Schock,
Wissen/Aufklarung, Solidaritat, Humor)?

o Welcher Clip wirde die Schiler/-innen am ehesten animieren, bestimmte Produkte zu kaufen?

e Welche sind eher absto3end — und warum?

e Sind den Schulerinnen und Schulern besondere Methoden aufgefallen, um die Zuschauerinnen und
Zuschauer zu Uberzeugen?

Gegebenenfalls gibt die Lehrkraft vor dem Zeigen der Clips Hinweise, worauf die Schilerinnen und Schiiler
achten sollen.

Die Schiilerinnen und Schdler bilden anschlieBend Kleingruppen und erhalten den Auftrag, Ansétze zu
entwickeln, wie faire und 6kologische Schokolade beworben werden kann. (Gegebenenfalls kénnen andere
Produkte thematisiert werden, siehe Hinweise in den Erweiterungsvorschlagen.)

Die Gruppen erhalten Arbeitsmaterialien [http:/www.umwelt-im-unterricht.de//medien/dateien/produktwerbung-und-nachhaltiger-
konsum] zur "Persona-Methode" aus dem Marketing. Dabei werden fiktive Charaktere entworfen, die
stellvertretend flir die Zielgruppen stehen, die angesprochen werden sollen. Es empfiehlt sich, Jugendliche
oder junge Erwachsene als Zielgruppe vorzugeben. Zudem erhalten sie ein Infoblatt [http:/mwww.umwelt-im-
unterricht.de//medien/dateien/produktwerbung-und-nachhaltiger-konsum], das typische Hemmnisse fiir nachhaltigen Konsum
vorstellt.

Mithilfe von "Personas" analysieren die Gruppen Eigenschaften von Konsumentinnen und Konsumenten und
entwickeln Ideen, wie sie fur nachhaltigen Konsum werben kénnten.

Auf Grundlage der Hinweise aus den Materialien skizzieren sie eine "Persona” und notieren in Stichworten,
wie sie angesprochen werden kdnnte.

Abschluss

Die Gruppen prasentieren ihre Ergebnisse und diskutieren sie. Dabei werden die Notizen vom Einstieg zu
den Leitfragen erneut herangezogen.

In Form einer Tabelle werden die wichtigsten Aspekte der Problematik sowie Lésungsansétze
zusammengefasst und notiert:

Hemmnisse Lésungsanséatze

Warum handeln wir im Alltag nicht immer nachhaltig, | Wie kdnnte man mehr Menschen Uberzeugen,

auch wenn wir eigentlich daflr sind? nachhaltig zu konsumieren?

Negative Auswirkungen des Konsums sind nicht Information/Aufklarung Gber Zusammenhange
bekannt.

Nachhaltige Produkte sind schwer zu finden. Information Gber Umweltsiegel; Infos Uber

Bezugsmdglichkeiten; bessere Prasentation im
Handel
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Nachhaltige Produkte sind in der Regel teurer. Aufklarung Uber negative Auswirkungen
konventioneller Produkte und positive Auswirkungen
nachhaltiger Produkte; ggf. Hinweis auf besondere
Vorteile nachhaltiger Produkte (Kleidung z.B. hat oft
bessere Qualitét, ist frei von Schadstoffen;
technische Geréte bieten oft bessere Mdglichkeiten
zur Reparatur)

Zum Abschluss kann eine "Blitzlicht"-Runde durchgefiihrt werden: Die Schiler/-innen fassen zusammen, ob
und wie sie selbst ihr Konsumverhalten verandern wollen — und wie sie selbst zu dieser Einstellung gelangt
sind.

Erweiterung

e Die Schuler/-innen erstellen Werbe- oder Informationsmaterialien fir ein nachhaltiges Produkt fir eine
Zielgruppe ihrer Wahl, zum Beispiel T-Shirts aus Biobaumwolle, Biolebensmittel, Elektroautos, Fairtrade-
Produkte, Okostrom etc. Denkbare Werbematerialien sind zum Beispiel Plakate, Flyer oder Videos oder
Broschlren. Auch Broschiren zu den verschiedenen Siegeln bieten sich an. Die Produkte kénnen in der
Schule ausgestellt werden. Materialien zu vielen der genannten Produkte finden sich bei Umwelt im
Unterricht in der Rubrik Konsum.

o Lokale Nachhaltigkeitsprojekte oder Konsummadglichkeiten untersuchen und dokumentieren: Zum Beispiel
durch einen konsumkritischen Stadtrundgang (Informationen bietet Weltbewusst.org).

o Eigenes Projekt/Schilerfirma zu nachhaltigem Konsum an der Schule (zum Beispiel Einfiihrung von
Fairtrade-Snacks am Schulkiosk) oder Gestaltung eines Leitfadens "50 Dinge, die wir tun kdnnen, um ..."

[http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/|Dieses Werk ist lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung - Weitergabe unter gleichen
Bedingungen 4.0 International Lizenz. [htip://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/]

Sie diirfen diesen Text unter anderem ohne besondere Genehmigung verwenden und bearbeiten, z.B. kiirzen oder umformulieren, sowie
weiterverbreiten und vervielféltigen. Dabei miissen www.umwelt-im-unterricht.de [http://www.umwelt-im-unterricht.de/] als Quelle genannt sowie die
oben genannte Creative Commons-Lizenz verwendet werden. Details zu den Bedingungen finden Sie auf der Creative Commons-Website
[http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/].

[http:/Avww.unesco.de/oer-faq.html] Umwelt im Unterricht unterstiitzt die Erstellung von Bildungsmaterialien unter offenen Lizenzen im Sinne der
UNESCO |[htto://www.unesco.de/oer-faq.html].
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Bilderserie

Foto: [http://www.L It-i richt.de//unterrichts ?
tx_cpsuiu_lessonshow%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_lessonshow%5Bcontroller%5D=Lesson&tx_cpsuiu_lessonshow%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_lessonshow%5BitemUid%5D=5770&tx_cpsuiu_lessonshow%5Bobject%5D=124&cHash=87a
8adf2195¢55c6d9d3a2fb321]www.schoko-riegel.com [https:/www.flickr.com/photos/schoko-riegel/] / flickr.com [https:/www.flickr.com/photos/schoko-tiegel/8554209566/] / CC BY 2.0
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Weit gereist ... (JPG - 141 KB)
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Kakao braucht Sonne (JPG - 151 KB)
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758€949b51704805b80b2575]CC BY 2.0 [https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/deed.de]

Die Ernte ist geféhrlich ... (JPG - 1 MB)

Foto: [http://www.L It-i richt.de//unterrichts
tx_cpsuiu_lessonshow%5Baction%5D=zip&tx_cpsuiu_lessonshow%5Bcontroller%5D=Lesson&tx_cpsuiu_lessonshow%5BgroupName%5D=image&tx_cpsuiu_lessonshow%5BitemUid%5D=5773&tx_cpsuiu_lessonshow%5Bobject%5D=124&cHash=0f6:
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Zucker sorgt fir die SuBe (JPG - 181 KB)
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Im Zuckerrohr steckt Zuckersaft (JPG - 349 KB)

Foto: energie-experten.org / [http:/www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege?
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©710461840e1de8ad83cf2cbflcommons.wikimedia.org [https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Junge_Palmoel-Plantage_in_Ost-Malaysia_Juni_2010_Foto_energie-experten.org.JPG] / CC BY 1.0
[https://creativecommons.org/licenses/by/1.0/deed.de]
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Der Orang-Utan verliert seinen Lebensraum (JPG - 956 KB)
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In Schokolade steckt auch Milch ... (JPG - 1 MB)
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